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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ-ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ-ΔΙΠΛΩΜΑΤΑ  

 

         Eγκύκλιες Σπουδές : 

 1976-1980  Φοίτηση σε Σχολεία της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης στο Ναύπλιο 

 1980-1982 Φοίτηση στο 5Ο Δημοτικό Σχολείο Καλαμάτας 

 1982-1987 Φοίτηση στο 4Ο Γυμνάσιο και Λύκειο Καλαμάτας 

 1987-1988 Φοίτηση στο 1ο Λύκειο Καλαμάτας  

 1988: Αποφοίτηση από το 1ο Λύκειο Καλαμάτας με βαθμό 199/11    Αριστα 

 1988  Εισαγωγή με Πανελλαδικές εξετάσεις στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου 

Αθηνών  

Πρποπτυχιακή Εκπαίδευση 

Σεπτέμβριος 1988 – Σεπτέμβριος 1994 Φοίτηση στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου 

Αθηνών 

 1994: Πτυχίο Ιατρικής Σχολής με χαρακτηρισμό “Λίαν Καλώς ” 

 2002: Τίτλος Ειδίκευσης στη Χειρουργική μετά από επιτυχή συμμετοχή σε γραπτές 

και προφορικές εξετάσεις  

 2002: Δίπλωμα ATLS 

 2003: Διδακτορικό Δίπλωμα PhD στη Φαρμακολογία Ιατρική Σχολή 

Πανεπιστημίου Αθηνών με Βαθμό “Αριστα ” Τίτλος Διδακτορικής Διατριβής 

«Ποιότητα διάγνωσης και θεραπείας Αρτηριακής Υπέρτασης στην Ελλάδα 

 2004: Msc στη Βιοστατιστική Ιατρική Σχολή και Τμήμα Μαθηματικών του ΕΚΠΑ 

Βαθμός 7,90 2005: Τίτλος Διπλωματικής Εργασίας ‘ Mετα-ανάλυση τυχαιποιημένων 

κλινικών μελετών για τη διερέυνηση της ασφάλειας των αναστολέων κυκλο-

οξυγενάσης-ΙΙ. 

 2002 Εισαγωγή με κατατακτήριες εξετάσεις στο διετούς διάρκειας Μεταπτυχιακό 

Δίπλωμα Ειδίκευσης «Εφαρμογές της Βιολογίας στην Ιατρική» 

 2004-2005 Εκπόνηση πειραματικής διπλωματικής εργασίας στο Εργαστήριο 

Φαρμακολογίας Ιατρική Σχολή Αθηνών στα πλαίσια του ΜΔΕ ‘Εφαρμογές της Βιολογίας 

στην Ιατρική 

 2005 Διατμηματικό Mεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης Μaster of Science στις 

‘Εφραρμογές της Βιολογίας στην Ιατρική’’ Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ και Bιολογικό 

Τμήμα ΕΚΠΑ Βαθμός 7,4 Λίαν Καλώς 
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 2005: Δίπλωμα στις Χειρουργικές Λοιμώξεις Ευρωπαική Εταιρεία Χειρουργικών 

Λοιμώξεων 

 2005-2007 Μεταδιδακτορική Έρευνα στο Εργαστήριο Φαρμακολογίας της Ιατρικής 

Σχολής Αθηνών  με Υποτροφία του Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών 15109/07.10.2005 

και θέμα “Διερεύνηση του ρόλου των σαλικυλικών στο  preconditioning κατά το 

οξειδωτικό stress’’. 

 2008 6 Μαρτίου -8 Ιουνίου 2008 Φοίτηση στο Σχολείο Σχεδιασμού Φαρμάκων 

Ινστιτούτο Οργανικής και Φαρμακευτικής Χημείας Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών  

 2009: Msc στην Ελάχιστα Επεμβατική Χειρουργική, Λαπαροσκοπική Χειρουργική 

και Ρομποτική Χειρουργική Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών Βαθμός Αριστα 

 2011 Δίπλωμα Σπουδών στην Ελληνική Σχολή Μαστολογίας της Ελληνικής 

Εταιρείας Μαστολογίας υπό την Αιγίδα της Διεθνούς Εταιρείας Μαστολογίας και του 

Υπουργείου Υγείας Επιτυχής συμμετοχή στις Γραπτές (score 69/100) 

Μεταπτυχιακά Πανεπιστημιακά Διπλώματα Εξειδίκευσης στη Γαλλία με υποχρεωτική 

παρακολούθηση  

 September 2010  Πανεπιστημιακό Δίπλωμα Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής 

Ιατρική Σχολή University of Strasbourg France Υποχρεωτική παρακολούθηση 

διαλέξεων και συμμετοχή σε πειραματικά χειρουργεία. Λήψη του διπλώματος μετά από 

επιτυχή συμμετοχή στις εξετάσεις και αξιολόγηση των χειρουργικών δεξιοτήτων  

 2011-2012 Διαπανεπιστημιακό Δίπλωμα στη Ρομποτική Χειρουργική Nancy 

Poincare Ecole de Chirurgie France Το πρόγραμμα σπουδών περιλάμβανε τέσσερις 

εβδομάδες παρακολούθησης διαλέξεων, συμετοχής σε πειραματικό χειρουργείο, 

εκπαίδευσης στο ρομποτικό εξομειωτή καθώς συμμετοχή σε χειρουργικές επεμβάσεις στο 

Νοσοκομείο. Η αξιολόγηση βασίσθηκε στη συμμετοχή σε γραπτές εξετάσεις, στην 

αξιολόγηση χειρουργικών δεξιοτήτων καθώς και στην παρουσίαση ανακοινωσης σε 

Διεθνές Συνέδριο Ρομποτικής Χειρουργικής. 

 2012-2013 Διαπανεπιστημιακό Δίπλωμα στη Μαστολογία Ιατρική Σχολή University 

of Strasbourg France  

 2012-2014 Διαπανεπιστημιακό Διπλωμα στην Ενδοκρινική Χειρουργική  Iατρική 

Σχολή Pierre et Marie Curie University Paris-6 France  
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Mεταπτυχιακά Πανεπιστημιακά Προγράμματα Εξειδίκευσης από Πανεπιστήμια της 

Γαλλίας On line  

 2013-2014 On line Διαπανεπιστημιακό Δίπλωμα Etudes des Maladies 

Inflammatoires Intestinales Chroniques Iατρική Σχολή Pierre et Marie Curie 

University Paris-6 France et Lille II Απονομή του τίτλου μετά από επιτυχή συμμετοχή 

στις γραπτές εξετάσεις της 6ης Ιουνίου 2014 

 2014-2015 On line Διαπανεπιστημιακό Δίπλωμα Manifestations Dermatologiques 

des Maladies Systemiques Ιατρική Σχολή Μοntpellier Γαλλία 

 2015-2016 On line Διαπανεπιστημιακό Δίπλωμα Biotherapies Ciblees de Maladies 

Inflammatoires et Autoimmunes Ιατρική Σχολή Μοntpellier Γαλλία 

 

Μεταπτυχιακά Πανεπιστημιακά Προγράμματα Εξειδίκευσης από Πανεπιστήμια της 

Ισπανίας Οn line 

 

 2016-2017  On line Πανεπιστημιακό Δίπλωμα ‘Ultrasound for Surgeons’ University 

of Zaragoza Spain  

 

 2017-2018 08/07/2017- 08/02/2018 Οn line Πανεπιστημιακό Δίπλωμα ‘Experto 

Universitario en Cirugia Hepatobiliaire Pancreatica  Πανεπιστήμιο Cardenal Herrera 

CEU Ισπανία Βαθμός 7,85 

 

 2018 19/03/2018 -19/09/2018 Οn line Πανεπιστημιακό Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 

‘Ecografia clinical Abdominal y Musculo Esceletica para Emergencias y Cuidados 

Criticos’  Aπονεμηθείς Τίτλος ‘Τitulo de Expero Universitario en ecografia clinica 

abdoaminal y musculoesceletica para Emergencias y Cuidados Criticos’ Πανεπιστήμιο 

Cardenal Herrera CEU Ισπανία   Το Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα αντιστοιχεί 18 

Διδακτικές μονάδες σύμφωνα με το σύστημα Ευρωπαικών Πιστωτικών Μονάδων ECTS  

και ισοδυναμεί με 450 ώρες προσπάθειας 

 

 2018 Οn line Πανεπιστημιακό Δίπλωμα ΄Εxperto Universitario en Genetica Medica’ 

University Rey Juan Carlos 

 



 5 

 2018-2019 On line University Diploma Cirugia Endocrina University Cardenal 

Herrera CEU Spain  Grade 8,2 

 2018-2020 On line Master Oncologia Digestiva University Cardenal Herrera CEU 

Spain Grade 7,1 

 

 2019-2020 On line Master Medicina Intensiva University Cardenal Herrera CEU Spain In 

process 

 

 

Δια βίου Ιατρική Εκπαίδευση  

Συμμετοχή Σε  Μεταπτυχιακά Σεμινάρια στην Ελλάδα 

 2000 Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 15ης Σειράς Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων της Ελληνικής 

Χειρουργικής Εταιρείας  

 2001 Ηands On Course στη Βασική Λαπαροσκοπική Χειρουργική Εργαστήριο Πειραματικής 

Χειρουργικής Ιατρική Σχολή Αθηνών 28-30 Μαρτίου 2001 Το Σεμινάριο περιλάμβανε 

παρακολούθηση διαλέξεων, hands on training στην πειραματική λαπαροσκοπική χειρουργική και 

hands on training στη λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή  

 2001 Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 16ης Σειράς Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων της 

Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας 

 2002 Basic and Advanced Life Support Course Αθήνα 6-7 Απριλίου 2002  

 2002 ATLS Advanced Trauma Life Support Course Αθήνα 19-22 Απριλίου 2002  

 2002 Hands On Course Προηγμένης Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής Εργαστήριο Πειραματικής 

Χειρουργικής Ιατρική Σχολή Αθηνών Αθήνα 24-26 Απριλίου 2002  

 2002 ΔΙΠΛΩΜΑ ενεργού συμμετοχής στα εκπαιδευτικά Σεμινάρια  Γενικής και Λαπαροσκοπικής 

Χειρουργικής Νοσοκομείο Ερυθρός Σταυρός. Το Σεμινάριο περιελάμβανε διαλέξεις, 

παρακολούθηση επεμβάσεων Γενικής και Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής καθώς και εκπαίδευση σε 

νεές χειρουργικές τεχνικές με χρήση εξοπλισμού προηγμένης τεχνολογίας 

 2002 Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 17ης Σειράς Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων της 

Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας 

 2003 Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 18ης Σειράς Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων της 

Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας 

 2004 Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 19ης Σειράς Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων της 

Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας 
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 8-10 Οκτωβρίου 2012 ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ στο Σεμινάριο ‘Πειραματικής 

Βιοιατρικής Έρευνας για Ιατρούς¨, που διοργανώθηκε από το Εκπαιδευτικό Συμβούλιο της 

Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας και το Ερευνητικό Πειραματικό Κέντρο  ELPEN, στο Πικέρμι 

Αττικής. Το Σεμινάριο περιελάμβανε εκπαίδευση σε θεωρητικά και πρακτικά θέματα βιοιατρικής 

έρευνας με τη χρήση ζωικών προτύπων, Ιστών και Προπλασμάτων. Το Σεμινάριο ολοκληρώθηκε με 

επιτυχή συμμετοχή στις γραπτές εξετάσεις.  

 2012 Ηands On Course Minimally Invasive Breast Biopsies Iασώ General Hospital 

 2012 Πιστοποιητικό Παρακολούθησης Εκπαιδευτικού Σεμιναρίου ‘Υπερηχογραφικής 

απεικόνισης του θυρεοειδούς’ το οποίο πραγματοποιήθηκε στην Αθήνα στις 5 και 7 Απριλίου 2012 

στα πλαίσια του 39ου Πανελληνίου Συνεδρίου Ενδοκρινολογίας και Μεατβολισμού 

 

Μετεκπαίδευση στο Εξωτερικό Με Φυσική Παρουσία 

 Ιούνιος 2010 Postgraduate Course: Laparoscopic Surgery for gastrointestinal non trauma 

emergencies Geneva Switzerland  

 Σεπτέμβριος 2010 Intensive Course of Laparoscopic Surgery EITS IRCAD Strasbourg 

Γαλλία Σεμινάριο διάρκειας 5 ημερών, το οποίο περιλάμβανε δια-δραστικά θεωρητικά και 

video sessions ανάμεσα στους εκπαιδευτές και τους συμμετέχοντες καθώς και hands on 

training σε (mini-pigs) στο Πειραματικό Χειρουργείο  

 Απρίλιος 2011  Advanced Course in Digestive Surgery EITS IRCAD Strasbourg Γαλλία 

Σεμινάριο διάρκειας 3 ημερών, το οποίο περιλάμβανε δια-δραστικά θεωρητικά και video 

sessions ανάμεσα στους εκπαιδευτές και τους συμμετέχοντες καθώς και hands on training 

σε πειραματόζωα (mini-pigs) στο Πειραματικό Χειρουργείο σε επεμβάσεις 

Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής του Πεπτικού Συστήματος 

 Ιανουαριος 2012 Σεμινάριο Ρομποτικής Χειρουργικής Nancy Poincare Ecole de 

Chirurgie France 

 Μαιος 2012 Σεμινάριο Ρομποτικής Χειρουργικής Nancy Poincare Ecole de Chirurgie France 

 Δεκέμβριος 2012 Σεμινάριο Μαστολογίας Μονάδα Μαστού Ιατρική Σχολή 

Στρασβούργου στα πλαίσια του Διαπανεπιστημιακού  Δπλώματος  στη Μαστολογία 

Διάρκεια Σεμιναρίου 1 Εβδομάδα. Το Σεμινάριο περιλάμβαψε διαλέξεις, 

παρακολούθηση χειρουργικών επεμβάσεων, εξέταση ασθενών στο Ιατρείο Μαστού, 

εκπαίδευση στο υπερηχογράφημα μαστού καθώς και επεμβατικές διαγνωστικέ μεθόδους 

των παθήσεων του μαστού (FNA, TRU-CUT BIOPSY), εκπαίδευση στη Μαγνητική 

Μαστογραφία 
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 Φεβρουάριος 2013 Σεμινάριο Μαστολογίας Μονάδα Μαστού Ιατρική Σχολή 

Στρασβούργου στα πλαίσια του Διαπανεπιστημιακού  Δπλώματος  στη Μαστολογία 

Διάρκεια Σεμιναρίου 1 Εβδομάδα. Το Σεμινάριο περιλάμβαψε διαλέξεις, 

παρακολούθηση χειρουργικών επεμβάσεων, εξέταση ασθενών στο Ιατρείο Μαστού, 

εκπαίδευση στο υπερηχογράφημα μαστού καθώς και επεμβατικές διαγνωστικέ 

μεθόδους των παθήσεων του μαστού (FNA, TRU-CUT BIOPSY), εκπαίδευση στη 

Μαγνητική Μαστογραφία 

 Μάιος 2013 Σεμινάριο Μαστολογίας Μονάδα Μαστού Ιατρική Σχολή Στρασβούργου 

στα πλαίσια του Διαπανεπιστημιακού  Δπλώματος  στη Μαστολογία Διάρκεια 

Σεμιναρίου 1 Εβδομάδα. Το Σεμινάριο περιλάμβαψε διαλέξεις, παρακολούθηση 

χειρουργικών επεμβάσεων, εξέταση ασθενών στο Ιατρείο Μαστού, εκπαίδευση στο 

υπερηχογράφημα μαστού καθώς και επεμβατικές διαγνωστικέ μεθόδους των παθήσεων 

του μαστού (FNA, TRU-CUT BIOPSY), εκπαίδευση στη Μαγνητική Μαστογραφία 

 Ιανουάριος 2013 Σεμινάριο Χειρουργικής Επινεφριδίων Πανεπιστημιακή Χειρουργική 

Κλινική Ενδοκρινικής Χειρουργικής Ιατρική Σχολή Pierre et Marie Curie University 

Paris-6 στα πλαίσια του Διαπανεπιστημιακό Διπλωμα στην Ενδοκρινική Χειρουργική   

 Σεπτέμβριος 2013 Σεμινάριο Ενδοκρινικής Χειρουργικής με θέμα Χειρουργική 

Νευροενδοκρινών όγκων Lille Γαλλία στα πλαίσια του Διαπανεπιστημιακού  

Διπλώματος  στην Ενδοκρινική Χειρουργική   

 Ιανουάριο; 2014 Σεμινάριο Ενδοκρινικής Χειρουργικής Παραθυρεοειδών Αδένων Μασσαλία 

Γαλλία στα πλαίσια του Διαπανεπιστημιακού Διπλώματος  στην Ενδοκρινική Χειρουργική   

 Ιούνιος 2014 Σεμινάριο Ενδοκρινικής Χειρουργικής Θυρεοειδούς Αδένα Λυών Γαλλία στα πλαίσια 

του Διαπανεπιστημιακού Διπλώματος  στην Ενδοκρινική Χειρουργική   

 Σεπτέμβριος 2016 Advanced Course Hepatobilairy and Pancreatic Surgery IRCAD 

Strasbourg France Σεμινάριο διάρκειας 3 ημερών, το οποίο περιλάμβανε δια-δραστικά 

θεωρητικά και video sessions ανάμεσα στους εκπαιδευτές και τους συμμετέχοντες καθώς 

και hands on training σε πειραματόζωα (mini-pigs) στο Πειραματικό Χειρουργείο σε 

επεμβάσεις λαπαροσκοπικής Χειρουργικής Ήπατος και Παγκρέατος, καθώς και Hands On 

Training στη Λαπαροσκοπική Χειρουργική Ήπατος-Παγκρέατος   

Συμμετοχή σε On line Σεμινάρια  

 2016 On line Course of Major Ambulatory Surgery Spanish Surgical Society 

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης μετά από επιτυχή συμμετοχή στις εξετάσεις  
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 2017 On line Course on Colorectal Cancer National Institute of Cancer Yπουργείο 

Υγείας Αργεντινή 

 2017-2018 On line Course on MENI, MENII and other Genetic Syndromes associated 

with endocrine tumors Spanish Society of Endocrine Surgery Πιστοποιητικό 

Παρακολούθησης μετά από επιτυχή συμμετοχή στις εξετάσεις  

 2018 On line Course on Colorectal Cancer Prevention National Institute of Cancer 

Ministry of Health Argentina 

 2018 On line Course on Genetic Counselling in Oncology National Institute of Cancer 

Ministry of Health Argentina Πιστοποιητικό Παρακολούθησης μετά από επιτυχή 

συμμετοχή στις εξετάσεις  

 2018-2019  Formacion multidisciplinar en Cancer de Tiroides Πιστοποιητικό 

Παρακολούθησης μετά από επιτυχή συμμετοχή στις εξετάσεις  

 2019 On line Course on Benign Thyroid Disease Spanish Society of Surgery 

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης μετά από επιτυχή συμμετοχή στις εξετάσεις  

 2019 On line Course ‘Hereditary Cancers: How and when should be evaluated?’ National 

Institute of Cancer Ministry of Health Argentina.  Πιστοποιητικό Παρακολούθησης μετά 

από επιτυχή συμμετοχή στις εξετάσεις  

 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΗ ΕΚΠΙΑΔΕΥΣΗ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΜΑΣΤΟΥ  

• 2009-2010 Ελληνική Σχολή Μαστολογίας  

Η Σχολή Μαστολογίας διοργανώνεται από την Ελληνική Σχολή Μαστολογίας και τη 

International Society of Senology. Το εκπαιδευτικό Πρόγραμμα περιλαμβάνει ενότητες  για 

την απεικόνιση και την παθολογική ανατομική των παθήσεων του μαστού, διάγνωση και 

θεραπεία των καλοήθων παθήσεων του μαστού, τον καρκίνο του μαστού, τη χειρουργική 

του μαστού, τη χημειοθεραπεία, την ορμονοθεραπεία, την ακτινοθεραπεία.   

• 2010  Επιτυχής συμμετοχή στις εξετάσεις με βαθμό 69/100.  

Βραχείας Διάρκειας Μεταπτυχιακά Σεμινάρια  

• 2001 5th Annual International Meeting and Postgraduate Course “Breast Cancer –From 

Diagnosis to Treatment”, Athens 29 September 2001 Organized by Prof Ch. Markopoulos 

• 2005 8th Annual Meeting and Postgraduate Course “Breast Cancer –Advances and 

Dilemmas I Diagnosis and Treatment”, Athens 22 October 2005 Organized by Prof Ch. 

Markopoulos 
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• 2006 9th  Annual Meeting and Postgraduate Course “Breast Cancer –Diagnostic 

and Therapeutic Advances, Athens 7 October 2006 -6 CME-CPD- Organized by Prof 

Ch. Markopoulos 

• 2006 Postgraduate Course on “Advances in Hereditary Breast Cancer” Organized 

by Surgical Clinik Aretaio  University Hospital – 3 CME-CPD 

• 2006 Postgraduate Course on “Breast Disease-Breast Cancer” Organized by 

Hellenic Surgical Society 18 September 2006-3 CME-CPD 

• 2006 Postgraduate Course on “Early Breast Cancer” Organized by Hellenic 

Surgical Society 19 September 2006-3 CME-CPD 

• 2008 11th Annual Meeting and Postgraduate Course “Dilemmas in Management of 

Early Breast Cancer” 11 October 2008 -6 CME-CPD- Organized by Prof 

Ch.Markopoulos 

• 2009 Postgraduate Course on “Breast Cancer – Non palpable breast Lesion and 

management” Organized by Hellenic Surgical Society 19 January 2009-3 CME-CPD 

• 2009 Postgraduate Course on “Breast Conserving Surgery” Organized by Hellenic 

Surgical Society 20 September 2009-3 CME-CPD 

• 2009 12th Annual Meeting and Postgraduate Course “Breast Cancer-Evidence 

Based Therapeutic Decisions” 17 October 2009 -6 CME-CPD- Organized by Prof 

Ch.Markopoulos 

• 2010 13th Annual Meeting and Postgraduate Course “Breast Cancer-Advances and 

Unanswered Questions” 2-3  October 2010 -9 CME-CPD- Organized by Prof 

Ch.Markopoulos 

• 2011 14th Annual Meeting and Postgraduate Course “Breast Cancer-Present and 

Future” 1-2  October 2011 -9 CME-CPD- Organized by Prof Ch.Markopoulos 

• 2011 Postgraduate Course on “Breast Conserving Surgery plus 30 minutes Video” 

and “Axillary lymph node Dissection” Organized by Hellenic Surgical Society 12 

December 2011-3 CME-CPD 

Συναντήσεις -Συνέδρια  

• 2007 Two day meeting on “Dilemmas in Breast Cancer”30/11/2007 and 1/12/2007 

organized by Breast Unit of Hippocrateio Hospital  

• 2009 11th Panhellenic Congress of Mastology Athens 2-4 April 2009-18 CME-CPD 
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• 2009 Two day meeting on “Breast Cancer-from Information gathering to 

Information synthesis” 4-5 December 2009, 10 CME-CPD 

• 2010 Symposium of Clinical Oncology on “Hormones and Breast Cancer” Athens 7-

8 May 2010, 12 CME-CPD 

• 2010 Two day meeting on “Breast Cancer-Training, Research & Clinical Practice, 

3-4 December 2010, 9 CME-CPD 

• 2011 12th Panhellenic Congress of Mastology, Kalamata 6-8 May 2011, 15 CME-

CPD 

Poster presentation of Abstract by the Applicant “Eugenia Yiannakopoulou 

Pharmacogenomics and targeted treatment of  Breast Cancer –Systematic Review 

• 2011 Congress on Breast Cancer, Athens, 2-4 December 2011, 9 CME-CPD 

• 2011 Two day meeting on “Breast Cancer” 17-18 December 2011, organized by 

University Hospital Attiko, 10 CME 

International Meetings 

2009 Meeting “Expert Practice in Breast Cancer Management for Surgeons” Athens 7 

November 2009, organized by Prime Oncology. This meeting has been endorsed by the 

European Society if Surgical Oncology 

2009 5th Breast Symposium joined with NESA Congress Athens May 2009 

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ   

1987 Αγγλικά : Certificate of Proficiency University of Cambridge-  

 1989 Αγγλικά Αδεια Διδασκαλίας και Αδεια Λειτουργίας Φροντιστηρίου  

 Αγγλικά Επαγγελματική εμπειρία στη Μετάφραση Ιατρικών Συγγραμμάτων από την 

Αγγλική στην Ελληνική Γλώσσα 

  Γαλλικά : Φοίτηση στο Τμήμα Διδασκαλίας Ξένων Γλωσσών του ΕΚΠΑ  

 Γαλλικά Δίπλωμα Sorbonne I University of Paris Sorbonne  

 Γαλλικά  Αριστη γνώση της γλώσσας, όπως αποδεικνύεται από της επιτυχή φοίτηση σε 

Μεταπτυχιακά Προγράμματα Σπουδών Πανεπιστημίων  της Γαλλίας, τα οποία διεξάγονται 

στη Γαλλική Γλώσσα  

 Γερμανικά: Δίπλωμα Mittelstuffe Goethe Institute 



 11 

 Γερμανικά Επαγγελματική εμπειρία στη Μετάφραση Ιατρικών Συγγραμμάτων από την 

Γερμανική στην Ελληνική Γλώσσα 

 Ιταλικά: Φοίτηση στο Τμήμα Διδασκαλίας Ξένων Γλωσσών του ΕΚΠΑ  Πανεπιστημική 

Λέσχη  

 Ιταλικά Πιστοποίηση Diploma della lingua Italiana 

 Ρωσσικα : Φοίτηση στο Τμήμα Διδασκαλίας Ξένων Γλωσσών του ΕΚΠΑ   

 Ρωσσικά Πιστοποίηση Certificate of the Russian Institute Pouscin Moscow  

 Ισπανικα Φοίτηση στο Τμήμα Διδασκαλίας Ξένων Γλωσσών του ΕΚΠΑ  

 Ισπανικά   Βελτίωση του επιπέδου μέσω αυτοδιδασκαλίας με το σύστημα Linguaphone Certificate 

Linguaphone Πιστοποίηση από τη Linguaphone μετά από επιτυχή συμμετοχή στις εξετάσεις 

Certificate     οf Linguaphone Curso de Espanol Advanced Level Oκτώβριος 2017 

 Ισπανικά Άριστη γνώση της γλώσσας όπως αποδεικνύεται από την επιτυχή φοίτηση σε 

Μεταπτυχιακά Προγράμματα Πανεπιστημίων  της Ισπανίας, τα οποία διεξάγονται στην 

Ισπανική Γλώσσα  

 Πορτογαλλικά Aυτοδιδασκαλία με το σύστημα Linguaphone Πιστοποίηση από τη 

Linguaphone μετά από επιτυχή συμμετοχή στις εξετάσεις Certificate     οf Linguaphone 

Curso de Portugues de nivel A2 Oκτώβριος 2017 

 Ολλανδικά Aυτοδιδασκαλία με το σύστημα Linguaphone Certificate Linguaphone 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ 

 1990  Εκπαίδευση στο Μicrosoft Disk Operating System MS-DOS Πολιτιστικό Κέντρο Δήμου 

Αθηναίων 

 Νοέμβριος 1999 Πιστοποιητικό Παρακολούθησης εκπαιδευτικού Προγράμματος 40 ωρών με τίτλο 

‘Πληροφορική και Οργάνωση Εργασίας ’ και αντικείμενο την εκμάθηση των Windows 98, 

Microsoft-Word-Excel-Power Point 97’ και Ιnternet. To Πρόγραμμα πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια 

του Λογαριασμού για την Απασχόληση και την Επαγγελματική Κατάρτιση, που διαχειρίζεται ο 

Οργανισμός Απασχόλησης Εργατικού Δυναμικού 

 Οκτώβριος 2020 Πιστοποιητικό Παρακολούθησης εκπαιδευτικού Προγράμματος 40 ωρών με τίτλο 

‘Οργάνωση Ιατρικού Φακέλλου Ασθενή σε Πειριβάλλον ACCESS ’ και αντικείμενο την εκμάθηση 

της MS Access 2000. To Πρόγραμμα πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια του Λογαριασμού για την 

Απασχόληση και την Επαγγελματική Κατάρτιση, που διαχειρίζεται ο Οργανισμός Απασχόλησης 

Εργατικού Δυναμικού 
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 Νοέμβριος 2020 Πιστοποιητικό Παρακολούθησης εκπαιδευτικού Προγράμματος 40 ωρών με τίτλο 

‘Πληροφορική και Οργάνωση Εργασίας ’ και αντικείμενο την εκμάθηση των Windows 98, 

Microsoft-Word-Excel-Power Point 2000  και Ιnternet. To Πρόγραμμα πραγματοποιήθηκε στα 

πλαίσια του Λογαριασμού για την Απασχόληση και την Επαγγελματική Κατάρτιση, που 

διαχειρίζεται ο Οργανισμός Απασχόλησης Εργατικού Δυναμικού 

 Απρίλιος 2020 Παρακολούθηση του μαθήματος Εισαγωγή στην ανάπτυξη ιστοσελίδων με χρήση 

ΗΤΜL5, CSS3, Javascript Διδάσκων Νίκος Αβούρης Το μάθημα διατίθεται μέσω της ιστοσελίδας  

www.mathesis.gr     Σε εξέλιξη  

 Aπρίλιος 2020  Εισαγωγή στην Python  Διδάσκων Νίκος Αβούρης Το μάθημα διατίθεται μέσω της 

ιστοσελίδας   www.mathesis.gr     Σε εξέλιξη 

 Aπρίλιος 2020 Προχωρημένος Προγραμματισμός με Python Διδάσκων Νίκος Αβούρης Το μάθημα 

διατίθεται μέσω της ιστοσελίδας    www.mathesis.gr     Σε εξέλιξη 

  

ΧΡΗΣΗ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ  

• SPSS Πιστοποιημένη Εκπαίδευση στα πλαίσια της φοίτησης στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 

Σπουδών στη Βιοστατιστική  

• STATA Πιστοποιημένη Εκπαίδευση στα πλαίσια της φοίτησης στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 

Σπουδών στη Βιοστατιστική 

• SAS  Πιστοποιημένη Εκπαίδευση στα πλαίσια της φοίτησης στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών 

στη Βιοστατιστική 

 

ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ , ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ  

2016- Registered Research Program Reviewer of the General Secretary of Research and 

Technology Greek Ministry of Education 

2013 Prize for Best Oral Presentation 2nd Panhellenic and International Congress “From 

Basic Science to Clinical Practice for Urogenital Tract, Stomach, Pancreas, Brain Tumors 

and Soft Tissue Sarcomas Athens 12-13 April 2013 

2012 Travel Grant 20th EAES Congress Brussels  

2012 Grant of the Hellenic Surgical Society for postgraduate training in Robotic Surgery 

2011 Travel Grant 19th EAES Congress Torino Italy 

2011 Prize for Best Oral Presentation “2nd Balkan Venous Forum and 3rd Panhellenic 

Congress of Phlebology Athens 2011 

2010 Travel Grant 18th EAES Congress Geneva Switzerland 

http://www.mathesis.gr/
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2010 Young Investigator Award European Congress of Lymphology Athens Greece 

2008 Scholarship of Medical School University of Athens for studies in Msc of Minimally 

Invasive Surgery 

2008 Included in “Who is Who” Greece 

2005-2007 Scholarship of the National Scholarship Foundation for Postdoctoral Research in 

Laboratory of Pharmacology Medical School University of Athens with subject “Role of 

salicylates in preconditioning in oxidative stress”  

2003-2004 Yποτροφία της Ακαδημίας Αθηνών για σπουδές στην Επιδημιολογία Δημόσια 

Υγεία μετά από επιτυχή συμμετοχή σε γραπτές εξετάσεις 1989-1994 Υποτροφία 

Προπτυχιακών Σπουδών Παπαδάκης μετά από επιτυχή συμμετοχή σε εξετάσεις  

1992  Erasmus Scholarship • June-August /1992  Three month fellowship in Obstetrics-

Gynaecology in Royal Free Hospital of London 

July 1991 Υποτροφία της ΗELLMISC (Hellenic Medical Student Association) Ασκηση 

στη Νευροχειρουργική  στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο στην Οδυσσώ της Ουκρανίας  

 

        MΕΛΟΣ ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΠΕΡΙΟΔΙΚΩΝ  

2011-Associate Editor Journal of Toxicology Research ISSN: 0976-8769 & E-ISSN: 0976-

8777 

2011- Member of Editorial Board IIOAB Letters 

2010- Editor Continental Journal of Pharmacology and Toxicology Research 

2010- Member of Editorial and Review Board IIOAB Journal 

2010-Honorary Advisory Member Institute of Integrative Omics and Applied 

Biotechnology IIOAB India 

2010- Associate Editor Journal of Pharmacology Research, ISSN: 0976–7134 & E-ISSN: 

0976–7142 

2010-Member of Editorial Board International Journal of Pharmaceutical Research and 

Innovation 

2009-Advisory Editorial Board Scientific Journals International  

2009- Member of Review Board Journal of Minimally Access Surgery 

Editorial Board Member Pharmacovigilance 

2015-Editorial Board Member Journal of Surgery and Surgical Research 
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2015-   Εditorial Board Member Biochemistry and Pharmacolgy 

2015- Editorial Board Member Newsletter of the Greek Society of Basic and Clinical 

Pharmacological  

2017- Editorial Board Member Journal of Obesity Treatment and Weight Management 

2017- Editorial Board Member Journal of Vaccine Research 

2017-Executive Editor Archives of Asthma, Allergy and Immunology Heighten Science 

Publications Corporation 

2017- Executive Editor International Journal of Immunotherapy and Cancer Research  

Heighten Science Publications Corporation 

2017--Editor Advances in Pharmacoepidemiology and Drug Safety,  

2017- Editor Translational Surgery 

2017-Editor  Virulogy and Immunology 

2017-Editor Gynaecology and Reproductive Endocrinology Allied Academies 

2017- Editorial Board Member Annals of Breast Cancer Meddocs Publisher  

2018- Editorial Board Member Advances in Clinical Endocrinology and Metabolism 

2019-Εditorial Board Member Clinical Pathology SAGES 

2019- Editorial Board Member Edelweiss Journals  

2019- Bentham Science Brand Ambassador  

2019- Editor in Chief Journal of Surgery and Surgical Technology 

2019-Section Editor Open Hypertension Journal Bentham Science Section Medical 

Technology 

2020-Editorial Board Member Annals of Breast Surgery ISSN 2616-2776) 

2020-Editorial Board Member Pharmacology Section of the Journal Biology MDPI 

Special Issues Editor ‘International Pharmacovigilance on Drug Monitoring, Drug Safety 

and Drug Surveillance’ Journal of Pharmacovigilance 

Special Issue Editor Biosimilars Pharmacovigilance and Risk Management Journal of 

Pharmacovigilance 

2019 Special Issue Lead Guest Editor Animal models of Breast Cancer for the Journal 

Breast Cancer: Basic and Clinical Research SAGES 
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2019 Special Issue Lead Guest Editor for the Journal Oxidative Medicine and Cellular 

Longevity 

2019- Editor in Chief  International Journal of Immunotherapy and Cancer Research   

 

Επιστημονικός Υπεύθυνος Βιβλίων  Academic Book Editor 

 

1. Editor Eugenia Yiannakopoulou Book :  ''Diclofenac: Pharmacology, Uses and 

Adverse Effects'' Series: Pharmacology - Research, Safety Testing and Regulation 

Publisher: Nova Science Pub Inc (November 8, 2019) ISBN-10: 153616321X, ISBN-13: 

978-1536163216 

2. Editor Eugenia Yiannakopoulou Book: ‘Environmental Pharmacology of Diclofenac’ 

3. Editor Eugenia Yiannakopoulou Book: ‘Adrenalectomy; Nova Publications 

4.    Editor Eugenia Yiannakopoulou Book ‘Pharmacological Guide to Meloxicam’ 

5. Editor Eugenia Yiannakopoulou Book ‘The Pharmacological Guide to Raloxifene’ 

Nova Publications 

6. Editor Eugenia Yiannakopoulou "Laparoscopic Surgery: Techniques, Effectiveness 

and Potential Complications" Nova Publications 

7. Editor Eugenia Yiannakopoulou Book: ‘Pharmacogenomics; Nova Publications 

 

Journal Reviewer:  

 British Journal of Surgery 

 Surgical Endoscopy 

 Current Drug Targets 

 European Journal of Pharmacology 

 European Journal of Clinical Pharmacology 

 European Journal of Cancer Prevention 

 European Journal of Preventive Cardiology  

 Human and Experimental Toxicology 

 Biomedicine and Pharmacotherapy 
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 Anticancer Agents in Medicinal Chemistry 

 Molecules 

 Phytotherapy Research 

 Tissue and Cell 

 The Annals of Pharmacotherapy,  

 Pharmacotherapy  

 Journal of Clinical Pharmacology 

 Developmental Medicine and Child Neurology 

 Journal of Surgery and Surgical Research 

 Molecular Nutrition and Food Research 

 Nutrition and Cancer 

 Pathophysiology 

 PLOS One 

 Plant Foods for Human Nutrition 

 Journal of Pharmacy Technology 

 Southern Medical Journal   

 Yonsei Medical Journal  

 Current Clinical Pharmacology 

 Recent Patents in DNA Gene Sequence 

 Recent Patents on Cardiovascular Drug Discovery 

 Journal of Bioinformatics and Sequence Analysis 

 Surgery: Current Research 

 Journal of Infectious Diseases and Immunity 

 IOAB Journal 

 IIOAB Letters 

 Continental Journal of Pharmacology and Toxicology Research 

 Scientific Journals International 
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 Journal of Pharmacovigilance  

 Journal of African Studies and Development 

 International Journal of Nanomedicine 

 International Journal of Nanomedicine and Biotherapeutic Discovery 

 Open Journal of Trauma  

 International Journal of Immunopathology and Pharmacology 

 Journal of the Egyptian  National Cancer Institute 

 

Grant -Research Program Reviewer: 

2014 EAES (European Association of Endoscopic Surgery) Research Grant Program 

2015 EAES (European Association of Endoscopic Surgery) Research Grant Program 

2016 EAES (European Association of Endoscopic Surgery) Research Grant Program 

2017 EAES (European Association of Endoscopic Surgery) Research Grant Program 

2018 EAES (European Association of Endoscopic Surgery) Research Grant Program 

2019 EAES (European Association of Endoscopic Surgery) Research Grant Program 

2020 EAES (European Association of Endoscopic Surgery) Research Grant Program 

 

Kριτής ανακοινώσεων υποβληθέντων σε Διεθνή Συνέδρια:  

2014 ΕΑES Congress Παρίσι 

2015 EAES Congress Bουκουρεστι  

2016 ΕΑΕS Congress Amsterdam 

2017 EAES Congress Φραγκφούρτη 

2017 Congress of British Society of Pharmacology Λονδίνο Δεκέμβριος 2017  

2018 EAES Congress Λονδίνο 

2019 EAES Congress Σεβίλλη Ισπανία 

2020 EAES Congress Κρακοβία Πολλωνία 
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Κριτής VIDEO Χειρουργικής Επεμβάσεων Υποβληθέντων για Παρουσίαση σε Διεθνή 

Συνέδρια  

• 2014 ΕΑES Congress Paris 

• 2015 EAES Congress Bucharest 

• 2016 ΕΑΕS Congress Amsterdam 

• 2017 EAES Congress Frankfurt 

• 2018 EAES Congress London 

• 2019 EAES Congress Sevilla Spain 

 2020 EAES Congress Krakow Poland 

 

AΚΑΔΗΜΑΙΚΕΣ ΘΕΣΕΙΣ  

2020-2021 Xειμερινό Εξάμηνο Ακαδημαικός Υπότροφος Τμήμα Βιοιατρικών Επιστημών 

Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

2020-2021 Χειμερινό εξάμηνο Ακαδημαικός Υπότροφος Τμήμα Μηχανικών Βιοιατρικής 

Σχολή Μηχανικών Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

2020-2021 Χειμερινό εξάμηνο Ακαδημαικός Υπότροφος Τμήμα Eργοθεραπείας Σχολή 

Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

2019-2020 Xειμερινό Εξάμηνο Ακαδημαικός Υπότροφος Τμήμα Βιοιατρικών Επιστημών 

Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

2019-2020 Χειμερινό εξάμηνο Ακαδημαικός Υπότροφος Τμήμα Δημόσιας Υγείας Σχολή 

Δημόσιας Υγείας Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

2019-2020 Χειμερινό εξάμηνο Ακαδημαικός Υπότροφος Τμήμα Μαιευτικής Σχολή 

Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

2019-2020 Χειμερινό εξάμηνο  Ακαδημαικός Υπότροφος Τμήμα Μηχανικών Βιοιατρικής 

Σχολή Μηχανικών Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

2019-2020 Εαρινό Εξάμηνο Ακαδημαικός Υπότροφος Τμήμα Βιοιατρικών Επιστημών 

Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

2019-2020 Εαρινό Εξάμηνο Ακαδημαικός Υπότροφος Τμήμα Μαιευτικής Σχολή 

Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

2019-2020 Εαρινό Εξάμηνο Ακαδημαικός Υπότροφος Τμήμα Νοσηλευτικής Σχολή 

Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
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2018-2019 Ακαδημαικός Υπότροφος Τμήμα Βιοιατρικών Επιστημών Σχολή Επιστημών 

Υγείας και Πρόνοιας Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής  

2018-2019 Ακαδημαικός Υπότροφος Τμήμα Νοσηλευτικής Σχολή Επιστημών Υγείας και 

Πρόνοιας Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής  

2018-2019 Ακαδημαικός Υπότροφος Τμήμα Δημόσιας Υγείας Σχολή Δημόσιας Υγείας 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής  

2018-2019 Ακαδημαικός Υπότροφος Τμήμα Μηχανικών Βιοιατρικής Σχολή Μηχανικών 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής  

2018- Διδακτικό Προσωπικό στο ΠΜΣ Βιοιατρικές Μέθοδοι και Τεχνολογία στη 

Διάγνωση» ΄Τμήμα Βιοιατρικών Επιστημών Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

2015-2018 Διδακτικό Προσωπικό στο ΠΜΣ Βιοιατρικές Μέθοδοι και Τεχνολογία στη 

Διάγνωση» ΄Τμήμα Ιατρικών Εργαστηρίων ΣΕΥΠ ΑΤΕΙ Αθηνών 

 2004-2018  Επιστημονικός Συνεργάτης Τμήμα Ιατρικών Εργαστηρίων ΣΕΥΠ ΑΤΕΙ 

Αθηνών 

2005-2007 Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια Εργαστήριο Φαρμακολογίας Ιατρικής Σχολή 

Αθηνών ΕΚΠΑ Υποτροφία του Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών 

01/01/1992-31/05/1992 Research participant, under payment,   as un undergraduate medical 

student in the Research Program “Control in availability of pharmaceuticals in Greece in 

combination with countries of European Union” with the scientific responsibility of 

Professor of Pharmacology Medical School University of Athens Dionysios Baronos 

(Κ.Α70/3/569) 

         

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΑΝΩΤΑΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΙΔΡΥΜΑΤΑ  

Προπτυχιακη εκπαίδευση  

Από το 2004 ασκώ αυτοδύναμο διδακτικό έργο σε Τμήματα της Σχολής Επαγγελμάτων 

Υγείας και Πρόνοιας καθώς και στο Τμήμα Μηχανικών Βιοιατρικής (πρώην Τμήμα 

Ιατρικών Οργάνων) στα γνωστικά αντικείμενα της Ανατομικής, Χειρουργικής, Πρώτων 

Βοηθειών, Αναισθησιολογίας, Παθολογικής Ανατομικής, Φαρμακολογίας.  

 2004-2005 Αυτοδύναμο διδακτικό έργο Κλινικής Φαρμακολογίας στο Τμήμα Μαιευτικής 

ΣΕΥΠ ΑΤΕΙ Αθηνών 2 ώρες εβδομαδιαίως 

 2005-2006 Αυτοδύναμο διδακτικό έργο Ανατομίας στο Τμήμα Οδοντικής Τεχνολογίας 

ΣΕΥΠ ΑΤΕΙ Αθηνών  
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 2005-2006 Αυτοδύναμο διδακτικό έργο Ανατομίας στο Τμήμα Ιατρικών Οργάνων Σχολή 

Τεχνολογικών Εφαρμογών ΑΤΕΙ Αθηνών  

 2005-2006 Αυτοδύναμο διδακτικό έργο Παθολογικής Ανατομικής στο Τμήμα 

Νοσηλευτικής ΣΕΥΠ ΑΤΕΙ Αθηνών  

 2005-2006 Αυτοδύναμο διδακτικό έργο πρώτων Βοηθειών Τμήμα Οδοντικής Τεχνολογάις 

ΑΤΕΙ Αθηνών 3 ώρες εβδομαδιαίως 

 2005-2006 Αυτοδύναμο διδακτικό έργο Ανατομίας στο Τμήμα Μαιευτικής ΣΕΥΠ ΑΤΕΙ 

Αθηνών 2 ώρες εβδομαδιαίως 

       2006-2018 

 Αυτοδύναμο διδακτκό εργο Aνατομίας για το τμήμα  Μαιευτικής της ΣΕΥΠ ΑΤΕΙ Αθηνών 

 Αυτοδύναμο διδακτκό έργο Aνατομίας για το τμήμα  Οδοντικής Τεχνολογίας της ΣΕΥΠ 

ΑΤΕΙ Αθηνών 

 Αυτοδύναμο διδακτικό έργο Ανατομίας για το τμήμα Οπτικής της ΣΕΥΠ ΑΤΕΙ Αθηνών 

 Αυτοδύναμο διδακτικό έργο Ανατομίας Νευρικού Συστήματος για το τμήμα Οπτικής της 

ΣΕΥΠ ΑΤΕΙ Αθηνών 

 Αυτοδύναμο διδακτικό έργο Χειρουργικής για το τμήμα Μαιευτικής της ΣΕΥΠ ΑΤΕΙ 

Αθηνών 

 Αυτοδύναμο διδακτικό έργο Κλινικής Φαρμακολογίας για το τμήμα Μαιευτικής της ΣΕΥΠ 

ΑΤΕΙ Αθηνών 

 Αυτοδύναμο διδακτικό έργο Φαρμακολογίας για το τμήμα Δημόσιας Υγείας της ΣΕΥΠ 

ΑΤΕΙ Αθηνών 

 Αυτοδύναμο διδακτικό έργο Φαρμακολογάις για το τμήμα Νοσηλευτικής της ΣΕΥΠ ΑΤΕΙ 

Αθηνών 

 Αυτοδύναμο διδακτικό έργο Πρώτων Βοηθειών για το τμήμα Φυσιοθεραπείας της ΣΕΥΠ 

ΑΤΕΙ Αθηνών 

 Αυτοδύναμο διδακτικό έργο Πρώτων Βοηθειών για το τμήμα Τεχνολόγων Ακτινολογικών 

Εργαστηρίων ΣΕΥΠ ΑΤΕΙ Αθηνών 

 Αυτοδύναμο διδακτικό έργο Πρώτων Βοηθειών για το τμήμα Προσχολικής Αγωγής ΣΕΥΠ 

ΑΤΕΙ Αθηνών 

 Αυτοδύναμο διδακτικό έργο Παθολογίας Τμήμα Νοσηλευτικής ΣΕΥΠ ΑΤΕΙ Αθηνών 

 Αυτοδύναμο διδακτικό έργο Αναισθησιολογίας Τμήμα Μαιευτικής ΑΤΕΙ Αθηνών 
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 Αυτοδύναμο διδακτικό έργο του θεωρητικού μαθήματος Ανατομάις για το τμήμα για το 

τμήμα Μηχανικών Βιοιατρικής της Σχολής Τεχνολογικών Εφαρμογών του ΑΤΕΙ  

 Αυτοδυναμο διδακτικό έργο του κατ’επιλογήν μαθήματος Χειρουργικής για το τμήμα 

Φυσιοθεραπείας της ΣΕΥΠ ΑΤΕΙ Αθηνών 

 Αυτοδυναμο διδακτικό έργο του κατ’επιλογήν μαθήματος Φαρμακολογίας για το τμήμα 

Φυσιοθεραπείας της ΣΕΥΠ ΑΤΕΙ Αθηνών 

Στα πλαίσια αυτού του διδακτικού έργου είχα την πλήρη ευθύνη του σχεδιασμού των 

διαλέξεων, της διεξαγωγής των εξετάσεων και του διοικητικού έργου που συνδέεται με 

αυτό το διδακτικό έργο.  

2004- Ανάθεση Εργαστηριακού Μαθήματος για τα κάτωθι προπτυχιακά μαθήματα 

 Ανατομίας Ι Τμήμα Ιατρικών Εργαστηρίων ΣΕΥΠ ΑΤΕΙ Αθηνών 

 Ανατομία Ι Τμήμα Νοσηλευτικής ΣΕΥΠ ΑΤΕΙ Αθηνών 

 Ανατομία Τμήμα ΙΙ Τμήμα Νοσηλευτικής ΣΕΥΠ ΑΤΕΙ Αθηνών 

 Ανατομία Τμήμα Αισθητικής ΣΕΥΠ ΑΤΕΙ Αθηνών 

 Ανατομία Τμήμα Εργοθεραπείας ΣΕΥΠ ΑΤΕΙ Αθηνών 

 Ανατομία Τμήμα Κοινοτικής Υγείας ΣΕΥΠ  ΑΤΕΙ Αθηνών 

 Πρώτες Βοήθειες Τμήμα Φυσιοθεραπείας ΣΕΥΠ ΑΤΕΙ Αθηνών 

 Πρώτες Βοήθειες Τμήμα Τεχνολογίας Ιατρικών Οργάνων ΣΕΥΠ ΑΤΕΙ Αθηνών 

2018 -2019 Ανάθεση διδασκαλίας θεωρητικού μαθήματος Ανατομίας  Ι για το τμήμα 

Βιοιατρικών Επιστημών Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας Πανεπιστήμιο Δυτικής 

Αττικής 

2018-2019 Αυτοδύναμο διδακτικό έργο για το θεωρητικό μάθημα Ανατομίας (2 ώρες 

εβδομαδιαίως) Τμήμα Μηχανικών Βιοιατρικής Σχολή Μηαχανικών Πανεπιστήμιο Δυτικής 

Αττικής 

2018-2019  Ανάθεση διδασκαλίας Εργαστηρίου Ανατομίας Ι για το τμήμα Βιοιατρικών 

Επιστημών Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

2018-2019  Ανάθεση διδασκαλίας Εργαστηρίου Ανατομίας για το τμήμα Νοσηλευτικής 

Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

2018-2019  Ανάθεση διδασκαλίας Εργαστηρίου Ανατομίας  για το τμήμα Δημόσιας Υγείας 

Σχολή Δημόσιας Υγείας Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (4 ωρες εβδομαδιαίως)  
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2018-2019 Αυτοδύναμο διδακτικό έργο Φαρμακολογίας (3 ώρες εβδομαδιαίως ) για το 

τμήμα Νοσηλευτικής της ΣΕΥΠ Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

2018-2019 Ανάθεση διδασκαλίας Εργαστηρίου Φυσιολογίας για το τμήμα Νοσηλευτικής 

Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

2018-2019  Ανάθεση διδασκαλίας Εργαστηρίου Φυσιολογίας για το τμήμα Βιοιατρικών 

Επιστημών Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

2019-2020 Ανάθεση διδασκαλίας Εργαστηρίου Ανατομίας  για το τμήμα Δημόσιας Υγείας 

Σχολή Δημόσιας Υγείας Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (4 ώρες εβδομαδιαίως)  

2019-2020 Ανάθεση διδασκαλίας Εργαστηρίου Ανατομίας Ι για το τμήμα Βιοιατρικών 

Επιστημών Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής ( 8 

ώρες εβομαδιαίως) 

2019-2020 Αυτοδύναμο διδακτικό έργο για το θεωρητικό μάθημα Ανατομίας (2 ώρες 

εβδομαδιαίως) Τμήμα Μηχανικών Βιοιατρικής Σχολή Μηαχανικών Πανεπιστήμιο Δυτικής 

Αττικής 

2019-2020 Αυτοδύναμο διδακτικό έργο Φαρμακολογίας  στη Μαιευτική-Γυναικολογάι (2 

ώρες εβδομαδιαίως ) για το τμήμα Νοσηλευτικής της ΣΕΥΠ Πανεπιστήμιο Δυτικής 

Αττικής 

2020-2021 Αυτοδύναμο διδακτικό έργο για το θεωρητικό μάθημα Ανατομίας (2 ώρες 

εβδομαδιαίως) Τμήμα Μηχανικών Βιοιατρικής Σχολή Μηαχανικών Πανεπιστήμιο Δυτικής 

Αττικής 

2020-2021 Αυτοδύναμο διδακτικό έργο Πρώτων Βοηθειών  (4 ώρες εβδομαδιαίως) Τμήμα 

Εργοθεραπείας της ΣΕΥΠ  Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

2020-2021 Ανάθεση διδασκαλίας Εργαστηρίου Ανατομίας Ι για το τμήμα Βιοιατρικών 

Επιστημών Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής ( 10 

ώρες εβομαδιαίως) 

2020-2021 Ανάθεση διδασκαλίας Εργαστηρίου Ειδικής Ιστολογίας Κυτταρολογίας για το 

τμήμα Βιοιατρικών Επιστημών Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας Πανεπιστήμιο 

Δυτικής Αττικής ( 4 ώρες εβομαδιαίως) 

 

 

Επιβλεπουσα πτυχιακών εργασιών  



 23 

 Department of Midwives Faculty of Health and Caring Professions Highest Technological 

Educational Institute of Athens (ATEI) 

 2008-2009: Βarbaki Dora & Bilali Evaggelia  Thesis Topic “Endometriosis’ Athens 2009 

 2008-2009  Baka Galateia & Barbaki Theodora Thesis Topic ‘Clinical Anatomy of Female 

Reproductive System  Athens 2009 

 2008-2009 Makri Anastasia, Mavridou Georgia, Blatsioti Anastasia Thesis Topic “Benign 

Breast Diseases’ Athens  2009 

 2008-09  Sofia Belesi Thesis Topic  ‘Uterine fibromyomas and Therapeutic Approach  

 Department of Medical Laboratories Faculty of Health and Caring Professions Highest 

Technological Educational Institute of Athens (ATEI) 

 Student Vaggelis Santorinaios Thesis Topic ‘Serious anaphylactic reactions: First Aid’ 

Supervisor Eugenia Yiannakopoulou 

 2018-2019 Department of Biomedical Sciences Faculty of Health and Caring Sciences 

University of West Attica, Athens Greece 

 Student Anastasia Kotsironi Thesis Topic ‘Anatomy of Neck muscles’ Supervisor Eugenia 

Yiannakopoulou  

 Bachelor Thesis Advisor  

 Konstantionos Chasapidis Thesis Topic ‘Extra-corporeal Circulation’  Department of 

Biomedical Engineering  

 Φοιτητές Μαιευτικής Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας ΑΤΕΙ Αθηνών 

 Φοιτητές Ιατρικών Εργαστηρίων ΣΕΥΠ ΑΤΕΙ Αθηνών 

 

Διδακτικό έργο σε Μεταπτυχιακά Προγράμματα ΠΜΣ 

2008 Διδασκαλία της Ενότητας “Θεραπεία του Χειρουργικού πόνου ” στα πλαίσια του 

ΜΔΕ “Θεραπεία του πόνου” (συνδιοργάνωση από τη ΣΕΥΠ και την Ιατρική Σχολή 

Ιωαννίνων). 

2010 Διδασκαλία της Ενότητας “Νοητική προπόνηση” στα πλαίσια του ΜΔΕ ‘Ελάχιστα 

Επεμβατική Χειρουργική, Ρομποτική Χειρουργικη και Τηλεχειρουργική’ Ιατρική Σχολή 

Αθηνών ΕΚΠΑ 
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2011 Διδασκαλία της Ενότητας “Νοητική προπόνηση” στα πλαίσια του ΜΔΕ ‘Ελάχιστα 

Επεμβατική Χειρουργική, Ρομποτική Χειρουργικη και Τηλεχειρουργική’ Ιατρική Σχολή 

Αθηνών ΕΚΠΑ 

2015-2016  Διδασκαλία της Ενότητας «Γενετική Προδιάθεση και Πρώιμη Διαγνωση στους   

Ενδοκρινείς-Νευροενδοκρινείς Όγκους’ για το ΠΜΣ «Βιοιατρικές Μέθοδοι και Τεχνολογία 

στη Διάγνωση» Τμήμα Ιατρικών Εργαστηρίων ΣΕΥΠ ΑΤΕΙ Αθηνών Η ενότητα 

περιλαμβάνει τα ακόλουθα γνωστικά αντικείμενα: Οικογενής και κληρονομικός καρκίνος 

του θυρεοειδούς, οικογενές και κληρονομικό φαιοχρωμοκύττωμα, νευροενδοκρινείς όγκοι 

παγκρέατος, ΜΕΝ Ι, ΜΕΝΙΙ και άλλα σύνδρομα καρκίνων πολλαπλών ενδοκρινών 

οργάνων. Υποβολή ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής για την αξιολόγηση των φοιτητών 

Εισήγηση θεμάτων σχετικών με το αντικείμενο της Ενότητας για την εκπόνηση 

Μεταπτυχιακών Διπλωματικών Εργασιών  

2016-2017 Διδασκαλία της Ενότητας «Γενετική Προδιάθεση και Πρώιμη Διαγνωση στους   

Ενδοκρινείς-Νευροενδοκρινείς Όγκους’ για το ΠΜΣ «Βιοιατρικές Μέθοδοι και Τεχνολογία 

στη Διάγνωση» Τμήμα Ιατρικών Εργαστηρίων ΣΕΥΠ ΑΤΕΙ Αθηνών Η ενότητα 

περιλαμβάνει τα ακόλουθα γνωστικά αντικείμενα: Οικογενής και κληρονομικός καρκίνος 

του θυρεοειδούς, οικογενές και κληρονομικό φαιοχρωμοκύττωμα, νευροενδοκρινείς όγκοι 

παγκρέατος, ΜΕΝ Ι, ΜΕΝΙΙ και άλλα σύνδρομα καρκίνων πολλαπλών ενδοκρινών 

οργάνων. Υποβολή ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής για την αξιολόγηση των φοιτητών 

Εισήγηση θεμάτων σχετικών με το αντικείμενο της Ενότητας για την εκπόνηση 

Μεταπτυχιακών Διπλωματικών Εργασιών 

2017-2018 Διδασκαλία της Ενότητας «Γενετική Προδιάθεση και Πρώιμη Διαγνωση στους   

Ενδοκρινείς-Νευροενδοκρινείς Όγκους’ για το ΠΜΣ «Βιοιατρικές Μέθοδοι και Τεχνολογία 

στη Διάγνωση» Τμήμα Ιατρικών Εργαστηρίων ΣΕΥΠ ΑΤΕΙ Αθηνών Η ενότητα 

περιλαμβάνει τα ακόλουθα γνωστικά αντικείμενα: Οικογενής και κληρονομικός καρκίνος 

του θυρεοειδούς, οικογενές και κληρονομικό φαιοχρωμοκύττωμα, νευροενδοκρινείς όγκοι 

παγκρέατος, ΜΕΝ Ι, ΜΕΝΙΙ και άλλα σύνδρομα καρκίνων πολλαπλών ενδοκρινών 

οργάνων. Υποβολή ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής για την αξιολόγηση των φοιτητών 

Εισήγηση θεμάτων σχετικών με το αντικείμενο της Ενότητας για την εκπόνηση 

Μεταπτυχιακών Διπλωματικών Εργασιών 

2018-2019 Διδασκαλία της Ενότητας «Γενετική Προδιάθεση και Πρώιμη Διαγνωση στους   

Ενδοκρινείς-Νευροενδοκρινείς Όγκους’ για το ΠΜΣ «Βιοιατρικές Μέθοδοι και Τεχνολογία 

στη Διάγνωση» Τμήμα Βιοιατρικών Επιστημών Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής Η ενότητα περιλαμβάνει τα ακόλουθα γνωστικά 

αντικείμενα: Οικογενής και κληρονομικός καρκίνος του θυρεοειδούς, οικογενές και 
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κληρονομικό φαιοχρωμοκύττωμα, νευροενδοκρινείς όγκοι παγκρέατος, ΜΕΝ Ι, ΜΕΝΙΙ και 

άλλα σύνδρομα καρκίνων πολλαπλών ενδοκρινών οργάνων. Υποβολή ερωτήσεων 

πολλαπλής επιλογής για την αξιολόγηση των φοιτητών Εισήγηση θεμάτων σχετικών με το 

αντικείμενο της Ενότητας για την εκπόνηση Μεταπτυχιακών Διπλωματικών Εργασιών 

2019-2020 Διδασκαλία της Ενότητας «Γενετική Προδιάθεση και Πρώιμη Διαγνωση στους   

Ενδοκρινείς-Νευροενδοκρινείς Όγκους’ για το ΠΜΣ «Βιοιατρικές Μέθοδοι και Τεχνολογία 

στη Διάγνωση» Τμήμα Βιοιατρικών Επιστημών Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής Η ενότητα περιλαμβάνει τα ακόλουθα γνωστικά 

αντικείμενα: Οικογενής και κληρονομικός καρκίνος του θυρεοειδούς, οικογενές και 

κληρονομικό φαιοχρωμοκύττωμα, νευροενδοκρινείς όγκοι παγκρέατος, ΜΕΝ Ι, ΜΕΝΙΙ και 

άλλα σύνδρομα καρκίνων πολλαπλών ενδοκρινών οργάνων. Υποβολή ερωτήσεων 

πολλαπλής επιλογής για την αξιολόγηση των φοιτητών Εισήγηση θεμάτων σχετικών με το 

αντικείμενο της Ενότητας για την εκπόνηση Μεταπτυχιακών Διπλωματικών Εργασιών 

2020-2020-2021 Διδασκαλία της Ενότητας «Γενετική Προδιάθεση και Πρώιμη Διαγνωση 

στους   Ενδοκρινείς-Νευροενδοκρινείς Όγκους’ για το ΠΜΣ «Βιοιατρικές Μέθοδοι και 

Τεχνολογία στη Διάγνωση» Τμήμα Βιοιατρικών Επιστημών Σχολή Επιστημών Υγείας και 

Πρόνοιας Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής Η ενότητα περιλαμβάνει τα ακόλουθα γνωστικά 

αντικείμενα: Οικογενής και κληρονομικός καρκίνος του θυρεοειδούς, οικογενές και 

κληρονομικό φαιοχρωμοκύττωμα, νευροενδοκρινείς όγκοι παγκρέατος, ΜΕΝ Ι, ΜΕΝΙΙ και 

άλλα σύνδρομα καρκίνων πολλαπλών ενδοκρινών οργάνων. Υποβολή ερωτήσεων 

πολλαπλής επιλογής για την αξιολόγηση των φοιτητών Εισήγηση θεμάτων σχετικών με το 

αντικείμενο της Ενότητας για την εκπόνηση Μεταπτυχιακών Διπλωματικών Εργασιών 

Μέλος Τριμελούς Εισηγητικής Επιτροπής Διπλωματικής Εργασίας Μεταπτυχιακών 

φοιτητών του ΠΜΣ «Βιοιατρικές Μέθοδοι και Τεχνολογία στη Διάγνωση» Τμήμα 

Βιοιατρικών Επιστημών Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας Πανεπιστήμιο 

Δυτικής Αττικής 
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Διδακτικό Έργο σε Ινστιτούτα Επαγγελματικής Κατάρτισης  

 

ΙΕΚ ΕΚΑΒ  

  

2002-2005 Αυτοδύναμο διδακτικό έργο Φαρμακολογίας στο ΙΕΚ του ΕΚΑΒ (462 

Διδακτικές ώρες) οι οποίες κατανέμονται ως ακολούθως 

 

 

• 2004-05  66 Διδακτικές ώρες΄ 

 

• 24/02/04-04/06/04   94  Διδακτικές ώρες 

     

• 7/10/03-27/01/04    82 Διδακτικές ώρες 

 

• 25/02/03-13/06/03  164    Διδακτικές ώρες 

 

• 22/11/02-28/01/03  Ανάθεση Αυτοδύναμης Διδασκαλίας Φαρμακολογίας στο 

Χειμερινό εξάμηνο 
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KΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 2003- Επιστημονικός Υπεύθυνος και Διοικητικός Διευθυντής Ατομικού Ιδιωτικού   

Ιατρείου όπου εργάζομαι ως Ειδικός Χειρουργός για την παροχή Ιατρικών Υπηρεσιών σε 

εξωτερικούς ασθενείς. Διεύθυνση Ιατρείου Ελευθερίου Βενιζέλου 106, 17676 Καλλιθέα, 

Αθήνα.  Έχω ιδιαίτερο ενδιαφέρον στην Ενδοκρινική Χειρουργική, Μαστολογία, 

Χειρουργική Ήπατος Χοληφόρων, Χειρουργική Ογκολογία, Γενετική Συμβουλευτική 

Ογκολογικών Ασθενών  

2012- Consultant General Surgeon-Subspecialty Interests in Endocrine Surgery  and  

Breast Surgery-Greek  National Health Service Organisation (EOPYY) 

2003- 2011 National Health Service Surgeon providing both emergency and elective 

health care. Contracts with most Health Care Branches of Social Insurance Funds, 

payed on-a-fee per service basis: e.g. EOPYY, Agricultural Bank of Greece, 

TAYTEKO, EYDAP, DEH, ETAA, EDOEAP, ETAP-MME, Ministry of National 

Defense, for provision of ambulatory care.  

Σεπτέμβριος 1996 – Απρίλιος 2002 Ειδικευόμενος Χειρουργική 1η Πανεπιστημιακή 

Χειρουργική Κλινική Λαικό Νοσοκομείο Αθηνών. Στο διάστημα αυτό εκπαιδεύτηκα για 6 

μήνες στην Αγγειοχειρουργική και για 6 μήνες στη Γυναικολογία.  Κατά τη διάρκεια των 

τριών τελευταίων ετών της ειδικότητας, εργάστηκα ως Πρώτος Βοηθός. Ως ειδικευόμενος 

είχα ιδιαίτερο ενδιαφέρον στην Ενδοκρινική Χειρουργική. Ως εκ τούτου συμμετείχα σε 

μεγάλο αριθμό χειρουργικών επεμβάσεων Ενδοκρινικής Χειρουργικής 

συμπεριλαμβανομένων θυρεοειδεκτομών, παραθυρεοειδεκτομών, επινεφριδεκτομών ως 

πρώτος ή ως δεύτερος βοηθός. Επίσης είχα ιδιάιτερο ενδιαφέρον στην Ελάχιστα 

Επεμβατική Χειρουργική και συμμετείχα σε μεγάλο αριθμό επεμβάσεων βασικής και 

προχωρημένης λαπαροσκοπικής χειρουργικής.  

March 1996-August 1996 Resident of Surgery Children Hospital Aglaia Kyriakou 

Athens Greece 

February 2005-February 2006 Compulsory Rural Service in the context of National 

Health Service: Health Centre Agios Nikolaos Prefecture Hospital Messinia Greece 
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ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ  

1990-1994 Εκπαιδεύτηκα στη μεθοδολογία στη φαρμακολογική έρευνα στο κυτταρικό 

stress υπό την καθοδήγηση του Αναπληρωτή Καθηγητή Φαρμακολογίας Ανδρέα 

Ντεληθέου και της λέκτορος Αικατερίνης Τυλιγάδα με πειραματικό πρότυπο τον 

μονοκυττάριο ευκαρυωτικό οργανισμό Saccharomyces cerevisiae ATCC 2366. Παράλληλα 

το ίδιο χρονικό διάστημα μυήθηκα στη μελέτη της ασφάλειας των φαρμάκων μέσω 

εργασιών στα πλαίσια επιλεγόμενων μαθημάτων. Το έργο αυτό οδήγησε σε παρουσιάσεις 

ελεύθερων ανακοινώσεων στα πλαίσια Πανελληνίων και Πανευρωπαικών Συνεδρίων.  

01/01/1992-31/05/1992 Ερευνήτρια  στο Ερευνητικό Πρόγραμμα “Control in availability of 

pharmaceuticals in Greece in combination with countries of European Union” με 

επιστημονικό Υπεύθυνο τον Καθηγητή Φαρμακολογίας Διονύσιο Βαρώνο (Κ.Α70/3/569).  

Η εμπειρία μου αυτή ως προπτυχιακή φοιτήτρια αποτέλεσε τη βάση για το μετέπειτα 

επιστημονικό μου έργο.  

1997-2002 Το ερευνητικό μου έργο αφορούσε το πεδίο της Κλινικής Φαρμακολογίας με 

ιδιαίτερο ενδιαφέρον στη διερεύνηση παραγόντων που επηρεάζουν τη συμμόρφωση στην 

αντιυπερτασική φαρμακευτική αγωγή και στις μεθόδους βελτίωσης της συμμόρφωσης. 

Μελέτησα ιδιαίτερα την επίδραση των ανεπιθυμήτων ενεργειών των φαρμάκων και του 

δοσολογικού σχήματος στη συμμόρφωση στη θεραπεία. Η έρευνά μου οδήγησε στο 

Διδακτορικό μου δίπλωμα με τίτλο ‘Ποιότητα διάγνωσης και θεραπείας Αρτηριακής 

Υπέρτασης στη Ελλάδα’. 

2002-2004 Μελέτησα το ρόλο της μετα-ανάλυσης τυχαιοποιημένων κλινικών μελετών στην 

εκτίμηση της ασφάλειας των φαρμάκων και ιδιάιτερα των μη στεροειδών 

αντιφλεγμονωδών φαρμάκων της ομάδας των COX-II. Το έργο αυτό οδήγησε στη 

δημοσίευση της διπλωματικής μου εργασίας με τίτλο «Μετα-ανάλυση τυχαιοποιημένων 

κλινικών μελετών για την αξιολόγηση της ασφάλειας των μη στεροειδών αντιφλεγμονωδών 

φαρμάκων της ομάδας των COX-II. Ακόμη το έργο μου αυτό οδήγησε στη δημοσίευση 

κατευθυντήριων οδηγιών σχετικά με τη μεθοδολογία των μετα-αναλύσεων που αφορούν 

την ασφάλεια των φαρμα΄κων. 

2003-2005 Μελέτησα την επίδραση των  σαλικυλικών και άλλων μη στεροειδών 

αντιφλεγμονωδών φαρμάκων στους μηχανισμούς προσαρμογής στο κυτταρικό stress. Για 

τις αναγκες του ερυνητικό μου έργου ανέπτυξα τη μεθοδολογία πρόκλησης οξειδωτικού 

stress στο μονοκυττάριο ευκαρυωτικό οργανισμό S. cerevisiae ΑΤCC 2366 καθώς και τη 

μεθοδολογάι μέτρησης των ενδοκυττάριων ολικών θειολών και της γλουταθειόνης ως 

δειτκών οξειδοαναγωγικής κατάστασης του κυττάρου. Το έεγο μου αυτό οδήγησε στη 
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δημοσίευση της διπλωματικής μου εργασίας με τίτλο «Κυτταρικοί μηχανισμοί 

προσαρμογής στο οξειδωτικό stress και στο θερμικό schock: ο ρόλος των αντιοξειδωτικών’.  

2004 Ερευνήτρια στο ερευνητικό πρόγραμμα με θέμα τη ‘Μελέτη της επίδρασης 

φαρμακολογικά ενεργών ουσιών στον S.cerevisiae υπό συνθήκες stress. Χρηματοδότηση 

από την Ιατρική Σχολή Αθηνών Επιστημονική Υπεύθυνος Καθηγήτρια Αικατερίνη 

Τυλιγάδα 

2005-2007 Εργάστηκα ως μεταδιδακτορική ερευνήτρια στο Εργασήριο Φαρμακολογίας της 

Ιατρικής Σχολής Αθηνών με θέμα  τη Διερεύνηση του ρόλου των σαλικυλικών στο 

preconditioning, ως κύρια ερευνήτρια..  

2007 -2009 Μελέτησα την επίδραση του οξειδωτικού stress καθώς και τη φαρμακολογική 

τροποποίηση του οξειδωτικού stress στην ελάχιστα επεμβατική χειρουργική. Το εεργο μου 

αυτό οδήγησε στη δημοσίευση της διπλωματικής μου εργασίας με τίτλο ‘Συστηματική 

ανασκόπηση του ρόλου του οξειδωτικού stress στην ελάχιστα επεμβατική χειρουργική σε 

συγκριτικά με τη συμβατική χειρουργική καθώς και σε μία σειρά δημοσιεύσεων σε διεθνή 

περιοδικά σε συνεργασία με την Α Χειρουργική Κλινική Του Πανεπιστημίου Αθηνών. 

2010 -σήμερα Εργάζομαι ως κύρια ερευνήτρια. Τα ερευνητικά μου ενδιαφέροντα 

εντάσσονται στα πεδία της Ελάχιστα Επεμβατικής Χειρουργικής, Ενδοκρινικής 

Χειρουργικής, της Φαρμακολογίας και της Μαστολογίας και συμπεριλαμβάνουν  τα 

ακόλουθα. 

Ελάχιστα Eπεμβατική Χειρορουργική:  

 Το ερευνητικό μου ενδιαφέρον εστιάζεται στο ρόλο του χειρουργικό stress στην 

ελάχιστα επεμβατική χειρουργική, στην επίδραση της ρομποτικά υποβοηθούμενης 

χειρορυργικής στο χειρουργικό stress, στη φαρμακολογική τροποποίηση του 

χειρουργικού stress,  

 Στις εναλλακτικές μεθόδους εκπαίδευσης.στη χειρουργική τεχνική π.χ simulators, 

νοητική προπόνηση 

Φαρμακολογία:  

 την ασφάλεια των φαρμάκων, με ιδιαίτερο ενδιαφέρον στα αναλγητικά 

 διερεύνηση πιθανών αντινεοπλασματικών δράσεων παλαιών φαρμάκων 

‘drug repurposing in oncology’’ με ιδιιτερο ενδιαφέρον για την ασπιρίνη και 

τα μη στεροειδή αντιφλεγμονώδη φάρμακα 

 το ρόλο της φαρμακογενωμικής στην ασφάλεια των φαρμάκων 

Μαστολογία:   
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 το σχεδιασμό  νέων φαρμάκων για τον καρκίνο του μαστού,  

 τη διερεύνηση της αντινεοπλασματικής δράσης της ασπιρίνης και των λοιπών 

ΜΣΑΦ,  

 τη διερεύνηση της αντινεοπλασματικής δράσης των κατεχινών,  

 το ρόλο του οικογενούς ιστορικού στον κίνδυνο ανάπτυξης καρκίνου του μαστού.   

Ενδοκρινική Χειρουργική: 

 Ρομποτικά υποβοηθούμενη επινεφριδεκτομή 

 Μερική Επινεφριδεκτομή 

 Κληρονομικός και οικογενής καρκίνος ενδοκρινών οργάνων 

Ερευνητικές Συνεργασίες μετά την απόκτηση διδακτορικού διπλώματος 

 Εργαστήριο Φαρμακολογίας Ιατρική Σχολή Αθηνών ΕΚΠΑ 

 Α Χειρουργική Κλινική Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

 Εργαστήριο Πειραματικής Χειρουργικής Ιατρική Σχολή Αθηνών ΕΚΠΑ 

 Εργαστήριο Επιδημιολογίας και Υγιεινής Ιατρική Σχολή Αθηνών ΕΚΠΑ 

 Ιατρική Σχολή Στρασβούργο Γαλλία 

Οι ανωτέρω συνεργασίες οδήγησαν σε επιστημονικές  δημοσιεύσεις σε διεθνή περιοδικά  

 Εργαστήριο Φαρμακευτικής Χημείας Εθνικό ίδρυμα Ερευνών Η 

συνεργασία αυτή οδήγησε στην κατάθεση ερευνητικής πρότασης στα 

πλάισια του Πρόγραμματος ERC Synergy Grants to 2008.  

 

 

Προσκεκλημένη Ομιλήτρια-Εκπαιδεύτρια σε Διεθνή Σεμινάρια  

1. Οκτωβριος 2012 Seminar of Biomedical Experimental Research for Health 

Professionals Athens 11-12/10/2012 

2. Νοέμβριος 2012 Post-graduate Training Course in Basic Laparoscopic Surgery Athens 

5-7/11/2012 

3. Ιούνιος 2014 14th World Congress of Endoscopic Surgery Paris 26-28 June 2014 

4. Ιούνιος 2015 23rd Congress of European Association of Endoscopic Surgery Bucharest 

3-6 June 2015 
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5. Σεπτέμβριος   2015  51st    Congress of the European Societies of Toxicology Porto 13-16 

September 2015.  

6. Ιουνιος 2016 24rd EAES Congress Amsterdam 2016 

7. Ιούνιος 2017 25th EAES Congress Frankfurt 2017 

8. Ioύνιος 2017 Invited Speaker Masterclass Research methodology Frankfurt  

9. Iούνιος 2017 Tutor Hands On Course Ultrasound EAES Congress Frankfurt 

10. Noέμβριος 2017 9th National Congress of the Romanian Society of Endoscopic Surgery 

23-25 November 2017 Bucharest «Role of partial adrenalectomy in the minimally invasive 

era’ 

11. May 2018 Invited Speaker Masterclass Research Talent Academy Λονδίνο στα πλαίσια 

του 26th EAES Congress 

12. May 2018 Τutor Hands On Course Ultrasound 26th EAES Congress London 

13. June 2019 Invited Speaker Masterclass Research Talent Academy Σεβίλλη Ισπανία 

αστα πλαίσια του 27th EAES Congress 

14. June 2019  Τutor Hands On Course Ultrasound 27th EAES Congress Sevilla Spain 

15. June 2019 Invited Speaker 27th EAES Congress Sevilla Spain ‘What’s new in adrenal 

surgery? 

16. Νοέμβριος 2019 Προσκεκλημένη Ομιλήτρια 10th National Congress of the Romanian 

Society of Endoscopic Surgery 20-24 November 2019 Διάλεξη με τίτλο ‘Robotic assisted 

adrenal surgery: recent advances’ 

17. Νοέμβριος 2019 Προσκεκλημένη Ομιλήτρια 10th National Congress of the Romanian 

Society of Endoscopic Surgery 20-24 November 2019 Διάλεξη με τίτλο ‘Τhe role of 

minimally invasive surgery in the treatment of neuroendocrine pancreatic tumors’ 

18. Νοέμβριος 2019 Προσκεκλημένη Ομιλήτρια ‘Role of intra-operative ultrasound in 

endocrine surgery’ στα πλαίσια του Hands on Course ‘Intraoperative Ultrasound’  10th 

National Congress of the Romanian Society of Endoscopic Surgery 20  November 2019 

19. Νοέμβριος 2019 Προσκεκλημένη Ομιλήτρια ‘Intraoperative Renal Ultrasound’ στα 

πλαίσια του Hands on Course ‘Intraoperative Ultrasound’  10th National Congress of the 

Romanian Society of Endoscopic Surgery 20  November 2019 

20. Nοέμβριος 2019 Tutor Hands on Course ‘Intraoperative Ultrasound’  10th National 

Congress of the Romanian Society of Endoscopic Surgery 20  November 2019 Contribution 
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in the two modules of the Course ‘Intra-operative Ultrasound in Open Surgery’ and “Intra-

operative Ultrasound in Laparoscopic Suregry’. 

20. Νοέμβριος 2019 Προσκεκλημένη Ομιλήτρια με θέμα ‘Aspirin repurposing in 

Oncology’ 6th Global Cancer Conference Athens 15-16 November 2019  

21. Νοέμβριος 2019 Προσκεκλημένη Ομιλήτρια με θέμα ‘The effect of exercise in the 

management of chronic pain’ 5th Global Pain Conference Athens 15-16 November 2019 

22. Νοέμβριος 2019 November 2019 Προσκεκλημένη Ομιλήτρια με θέμα “Targeting 

Oxidative stress in multiple sclerosis: from basic research to clinical implications’ 3rd 

International Conference of Neuroscience Athens 15-16 November 2019 

23. Iούνιος 2020 Προσκεκλημένη Ομιλήτρια στο Virtual Ultasound Course for Surgeons   

 

 

Διεθνείς Επιστημονικές Επιτροπές  

2014- Mέλος της Επιτροπής Ερευνών Research Committee της ΕΑΕS European 

Association of Endoscopic Surgery  www.eaes.eu 

2018-Mέλος της Υπο-Επιτροπής Sub-Committee Research Talent Academy   

Ως μέλος της επιτροπής αυτής έχω αναλάβει να οργανώσω τη δημιουργία Διπλώματος 

Εκπαίδευσης των Χειρουργών στην Επιστημονική Ερευνα 

 

Επιστημονικές Εταιρείες  

1991-1994            HELLMSIC Hellenic Medical Student Association, Member of IFMSA 

2000-present       Hellenic Surgical Society 

2000-present       Hellenic Pharmacological Society 

2001-present       Hellenic Laparoendoscopic Society 

2001-present      EAES European Association for Endoscopic Surgery  

2009- present      Hellenic Society of  Mastologia 

2009-present  International Society of Senology 

2010-2012           European Society of Lymphology 

2011-2012           MIRA 

2007-2010      International Society of Clinical Biostatisticians 

http://www.eaes.eu/


 33 

2015-              British Pharmacological Society 

2015-              Εuropean Association of Endocrine Surgery 

2015-              European Network for the Study of Adrenal Tumors 

2015-              European Association of Clinical Pharmacology and Therapeutics 

2017-              ENETS European Neuroendocrine Tumor Society 

2017-              Βritish Association of Endocrine and Thytroid Surgeons 

2020-              ΕSE European Endocrine Society 

 

 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ  

2005-2007 11,800 euros Υποτροφία για Μεταδιδακτορική Ερευνα από το Ιδρυμα 

Κρατικών Υποτροφιών ως κύρια Ερευνήτρια 

2004 Mεταδιδακτορική Ερευνήτρια στο Ερευνητικό Πρόγραμμα ”Study of the effect of 

pharmacologically active substances in Saccharomyces cerevisiae under stress” Εργαστήριο 

Φαρμακολογίας Χρηματοδότηση από την Ιατρική Σχολή Αθηνών Επιστημονική Υπεύθυνος 

Καθηγήτρια Αικατερίνη Τυλιγάδα 

01/01/1992-31/05/1992 Ερευνήτρια: Ερευνητικό Πρόγραμμα Μελέτη των συνθηκών και 

του τρόπου διακίνησης φαρμακευτικών προιόντων στη ΕΟΚ στα πλαίσια της 

επιστημονικής έρευνας (Κ.Α70/3/569) με τίτλο Έλεγχος στη διακίνηση φαρμακευτικών 

προιόντων στην Ελλάδα σε συνδυασμό με τα κράτη μέλη της ΕΟΚ με επιστημονικό 

Υπεύθυνο τον Καθηγητή Φαρμακολογίας Διονύσιο Βαρώνο(Κ.Α70/3/569)  

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΕΣ ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΛΗΘΗΚΑΝ ΜΕ ΑΡΝΗΤΙΚΗ ΕΚΒΑΣΗ 

2009 Submission of Research Proposal for Funding under the Framework of European 

Research Council Application for an ERC Starting Grant. Suggested Host Institution 

Laboratory of Experimental Surgery Medical School University of Athens Topic of the 

Proposal Surgical Stress Response Role: Primary Investigator 

2011 Submission of Research Proposal for Funding under the Framework of European 

Research Council Application for an ERC Starting Grant. Suggested Host Institution 

Laboratory of Experimental Surgery Medical School University of Athens Topic of the 

Proposal Surgical Stress Response Role in the Proposal: Primary Investigator 

2008 Submission of Research Proposal for Funding under the Framework of European 

Research Council Application for an ERC Synergy  Grant with Collaboration with the 
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Laboratory of Pharmaceutical Chemistry of Hellenic National Research Foundation. 

Suggested Host Institutions: Laboratory of Experimental Surgery Medical School 

University of Athens and Laboratory of Pharmaceutical Chemistry Hellenic National 

Research Foundation. Role in the proposal Primary Investigator 
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ΔHMOΣΙΕΥΣΕΙΣ  

PhD Thesis, Msc Thesis, PostDoctoral Scholarship  Final Report:  

[1] Yiannakopoulou E Systematic review of the effect of oxidative stress in minimally 

invasive surgery in comparison with conventional surgery. Msc Thesis for the Msc 

“Minimally invasive surgery, robotic surgery and telesurgery” Athens 2009  

[2] Yiannakopoulou E Investigation of the role of salicylates in preconditioning Final 

Report for Postdoctoral Research (IKY Scholarship 15109/07.10.2005) Athens 2007 

[3] Yiannakopoulou E Quality of diagnosis and treatment of arterial hypertension in 

Greece PhD Thesis Medical School University of Athens, Athens 2003 (3 Citations) 

[4] Yiannakopoulou E Meta-analysis of Randomized Clinical  Trials for the evaluation of 

safety of coxibs Msc Thesis for the Msc Biostatistics Medical School and Department of 

Mathematics University of Athens, Athens 2004 

[5] Yiannakopoulou E Cellular mechanisms of adaptation in oxidative stress and in heat 

shock in Saccharomyces cerevisiae: the effect of antioxidants Msc Thesis for the Msc 

Medical Biology Medical School and Department of Biology University of Athens 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΣΕ ΒΙΒΛΙΑ:  

1. Eugenia Yiannakopoulou The role of oxidative stress in the environmental 

toxicology of diclofenac Book ’Environmental Pharmacology of Diclofenac’ 

Editor Eugenia Yiannakopoulou Series: Pharmacology - Research, Safety Testing 

and Regulation Publisher: Nova Science Pub Inc  April 2020 ISBN: 978-1-

53617-466-3  

2. Eugenia Yiannakopoulou From Environmental Pharmacology of Diclofenac to 

Human Pharmacology of Diclofenac: Implications for Human Health in Book 

’Environmental Pharmacology of Diclofenac’ Editor Eugenia Yiannakopoulou 

Series: Pharmacology - Research, Safety Testing and Regulation Publisher: Nova 

Science Pub Inc  April 2020 ISBN: 978-1-53617-466-3 

3. Eugenia Yiannakopoulou Methodological Issues in Environmental 

Pharmacology: The Paradigm of Diclofenac in Book ’Environmental 

Pharmacology of Diclofenac’ Editor Eugenia Yiannakopoulou Series: 

Pharmacology - Research, Safety Testing and Regulation Publisher: Nova 

Science Pub Inc  April 2020 ISBN: 978-1-53617-466- 
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4. Eugenia Yiannakopoulou  Anticancer Effects of Diclofenac: A multitarget 

approach Book   ''Diclofenac: Pharmacology, Uses and Adverse Effects'' Editor 

Eugenia Yiannakopoulou Series: Pharmacology - Research, Safety Testing and 

Regulation Publisher: Nova Science Pub Inc (November 8, 2019) ISBN-10: 

153616321X, ISBN-13: 978-1536163216  

5. Eugenia Yiannakopoulou  Diclofenac and severe adverse reactions  Book   

''Diclofenac: Pharmacology, Uses and Adverse Effects'' Editor Eugenia 

Yiannakopoulou Series: Pharmacology - Research, Safety Testing and Regulation 

Publisher: Nova Science Pub Inc (November 8, 2019) ISBN-10: 153616321X, 

ISBN-13: 978-1536163216 

6.  Eugenia Yiannakopoulou  Targeting stress response with diclofenac Book   

''Diclofenac: Pharmacology, Uses and Adverse Effects'' Editor Eugenia 

Yiannakopoulou Series: Pharmacology - Research, Safety Testing and Regulation 

Publisher: Nova Science Pub Inc (November 8, 2019) ISBN-10: 153616321X, 

ISBN-13: 978-1536163216 

7.  Eugenia Yiannakopoulou  Thyroid effects of diclofenac Book   ''Diclofenac: 

Pharmacology, Uses and Adverse Effects'' Editor Eugenia Yiannakopoulou 

Series: Pharmacology - Research, Safety Testing and Regulation Publisher: Nova 

Science Pub Inc (November 8, 2019) ISBN-10: 153616321X, ISBN-13: 978-

1536163216 

8. Eugenia Yiannakopoulou Multi-target approach for oxidative stress modulation 

by aspirin, salicylates and the other NSAIDs: clinical implications in 

atherosclerosis. Book Titled: Modulation of Oxidative Stress in Heart Disease. 

Editor Saraj Cakraborti SAGES Publishing  

9. Eugenia Yiannakopoulou The role of robotic assisted adrenalectomy in 

minimally invasive era e-Book Advances in Robotics Publisher: MedDocs 

Publishers LLC Published On line May 25, 2019  

10. Eugenia Yiannakopoulou  The role of partial adrenalectomy in the treatment of 

primary hyperaldosteronism Accepted for publication in the Book 

’Adrenalectomy’ Editor Eugenia Yiannakopoulou Publisher Nova Publications In 

process 

11. Eugenia Yiannakopolou  The role of adrenal preserving surgery in the 

treatment of Cushing Syndrome Accepted for publication in the Book 
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’Adrenalectomy’ Editor Eugenia Yiannakopoulou Publisher Nova Publications In 

process 

12. Eugenia Yiannakopoulou The role of oxidative stress in the environmental 

toxicology of diclofenac Accepted for publication in the Book ’Environmental 

Pharmacology of Diclofenac’ Editor Eugenia Yiannakopoulou 

13. Eugenia Ch Yiannakopoulou "BREAST CANCER PHARMACOGENOMICS: 

CLINICAL IMPLICATIONS FOR PERSONALIZED MEDICINE" for “Omics 

Aproaches for Breast Cancer” Editor Barth D published by Springer  

14. Eugenia Ch Yiannakopoulou " BREAST CANCER THERAPY- CLASSICAL 

THERAPY, DRUG TARGETS, AND TARGETED THERAPY" for “Omics 

Aproaches for Breast Cancer” Editor Barth D published by Springer  

15. Eugenia Ch Yiannakopoulou , Emmanuel O SALAWU,  Debmalya Barh. In 

silico models of disease In Animal Biotechnology: Models in discovery and 

Translation: A Verma and A Singh,  Edition Elsevier 1st Edition 

16. Eugenia Yiannakopoulou “Pharmacogenomics” in OMICS:Advances and 
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