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I. Πτυχίο Ιατρικής: Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο  Θεσσαλονίκης (4/11/1992). 

Βαθμός: Λίαν Καλώς «7». Επίσημη αναγνώριση του Πτυχίου της Ιατρικής από 

το «Ομοσπονδιακό Γραφείο Δημόσιας Υγείας» της Ελβετίας. 

 

II. Τίτλος Ιατρικής Ειδικότητας: «Χειρουργική Θώρακος» 

Επίσημη αναγνώριση του τίτλου της Ιατρικής Ειδικότητας από το 

«Ομοσπονδιακό Γραφείο Δημόσιας Υγείας» της Ελβετίας. 

 

III. 1) Διδακτορική Διατριβή: «Εφαρμοσμένη Φυσιολογία της Αναπνοής σε 

Λαπαροσκοπικές Επεμβάσεις στα Χοληφόρα». Βαθμός: «Άριστα» 

(22/10/2002). 

Εργαστηριο Πειραματικής Φυσιολογίας. Ιατρική Σχολή 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών. Η Διδακτορική Διατριβή 

συνοδεύεται από τρείς (3) διεθνείς δημοσιεύσεις στην PubMed data base. 

 

2) Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης (ΜSc): «Ογκολογία Θώρακος: 

Σύγχρονη Κλινικο-εργαστηριακή Προσέγγιση και Έρευνα», μέγιστης 

διάρκειας σπουδών τριών (3) ετών/4 εξάμηνα. Τίτλος Διπλωματικής Εργασίας: 

«Μετα-Ανάλυση: Συνοσηρότητα Καρδιακού Νοσήματος και Καρκίνου του 

Πνεύμονα». Τελικός Βαθμός του Μεταπτυχιακού Διπλώματος Ειδίκευσης: 

Λίαν Καλώς «7.02» (26/11/2014). Το Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης 

συνοδεύεται από μία (1) διεθνή δημοσίευση στην PubMed data base.   

Το συγκεκριμένο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών (αντίστοιχο σύμφωνα με 

την Νομοθεσία του MSc) διοργανώνεται από την Ογκολογική Μονάδα της 

Γ’Παθολογικής Πανεπιστημιακής Κλινικής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πα-

νεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η ΣΩΤΗΡΙΑ».  

IV. Διδακτική Προϋπηρεσία:  

Συνοπτικά, το σύνολο των ωρών της Διδακτικής Προϋπηρεσίας που 

πραγματοποιήθηκε από 1/1/2007 και συνεχίζεται έως και σήμερα 

17/04/2018, (συμπεριλαμβάνονται 11 έτη έμμισθης αυτοδύναμης διδακτικής 
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προϋπηρεσίας εκ των οποίων 1 έτος, 2007-2008, στο Νοσοκομείο ΚΑΤ και 10 

συνεχή ακαδημαϊκά έτη, από το ακαδημαϊκό έτος 2008-2009 έως και το 

ακαδημαϊκό έτος 2017-2018, στην Ελληνική Δημόσια Τριτοβάθμια Εκπαίδευση 

στο πρώην Α.Τ.Ε.Ι. Αθηνών και νύν Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, με 

πληρωμένες τις ασφαλιστικές εισφορές από την υπηρεσία σε ΤΣΑΥ και ΙΚΑ), 

ανέρχεται σε > 4500 διδακτικές ώρες οι οποίες κατανέμονται ως ακολούθως: 

1) 4 ώρες Διάλεξης στο Νοσοκομείο ΚΑΤ, κατά την διάρκεια της έμμισθης 

υπηρεσίας του με πληρωμένες τις ασφαλιστικές εισφορές σε ΤΣΑΥ και ΙΚΑ, ως 

ειδικευμένος Επιμελητής Β’ στο Τμήμα Χειρουργικής Θώρακος, στους τελειο-

φοίτους φοιτητές του Τμήματος Φυσικοθεραπείας του πρώην Α.Τ.Ε.Ι. Αθηνών 

και νύν Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, με θεματολογία «Μηχανική του 

Αναπνευστικού Συστήματος», κατά την διάρκεια της εκπαίδευσής τους στο 

Τμήμα της Χειρουργικής Θώρακος του Νοσοκομείου ΚΑΤ. 

2) > 4500 ώρες έμμισθης αυτοδύναμης Διδακτικής Προϋπηρεσίας, Διαλέξεις 

και Εργαστήρια, με πληρωμένες τις ασφαλιστικές εισφορές σε ΤΣΑΥ και ΙΚΑ, 

στα βασικά Ιατρικά μαθήματα (Φυσιολογία, Ανατομία, Πρώτες Βοήθειες, 

Φαρμακολογία, Παθολογία) τα οποία διδάσκονται στα Τμήματα της Σχολής 

Επαγγελμάτων Υγείας Πρόνοιας (Σ.Ε.Υ.Π.) του πρώην Α.Τ.Ε.Ι. Αθηνών και νύν 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής..  

3) 63 ώρες άμμισθου Διδακτικού έργου, Διαλέξεις και Εργαστήρια, κατόπιν 

προσκλήσεως για ειδικούς επιστήμονες, και με αποφάσεις της Γενικής 

Συνέλευσης του Ιατρικού Τμήματος, του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θρά-

κης, στην ύλη της Φυσιολογίας του Κυκλοφορικό και του Αναπνευστικού 

Συστήματος, στους φοιτητές του 2ου Έτους του Ιατρικού Τμήματος στο 

συγκεκριμένο Πανεπιστήμιο. Η συνολική χρονική διάρκεια συμπεριέλαβε 

τέσσερα (4) Εξάμηνα και συγκεκριμένα: Εαρινό εξάμηνο Ακαδημαϊκού Έτους 

2011-2012, Χειμερινό Εξάμηνο Ακαδημαϊκού Έτους 2012-2013, Χειμερινό 

Εξάμηνο Ακαδημαϊκού Έτους 2013-2014, Χειμερινό Εξάμηνο Ακαδημαϊκού 

Έτους 2015-2016. 

4) 4 ώρες έμμισθου αυτοδύναμου Διδακτικού έργου (Διάλεξη) σε Μεταπτυ-

χιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Βιοϊατρικές Μέθοδοι και Τεχνολογία στη Διά-

γνωση» που διοργανώνεται από το Τμήμα Ιατρικών Εργαστηρίων του πρώην 

Α.Τ.Ε.Ι. Αθηνών και νύν Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής. Είναι επίσης μέλος της 
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Τριμελούς Εξεταστικής Επιτροπής σε τρείς Διπλωματικές Εργασίες από το 

προαναφερόμενο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών, και οι οποίες τελούν 

υπό εκπόνηση.      

V. Δημοσιεύσεις σε διεθνή έγκριτα περιοδικά: 24 πλήρη άρθρα (εκ των οποίων 

21 εμφανίζονται στη βάση PubMed). Επίσης 1 πλήρες άρθρο με τίτλο 

«Quantitative Interspecimen Variability During Biphasic Pleural Fluid 

Cytological Sampling In Adenocarcinoma Effusions» το υποβλήθηκε προς 

δημοσίευση στις 23/11/2017 στο διεθνές ιατρικό περιοδικό Diagnostic 

Cytopathology (PubMed). Η απάντηση που ελήφθη την 8η Φεβρουαρίου 

2018, ήταν major revision. Έγιναν οι απαιτούμενες διορθώσεις και το άρθρο 

υποβλήθηκε εκ νέου προς κρίση για δημοσίευση την 30η Μαρτίου 2018 στο 

συγκεκριμένο περιοδικό και αναμένεται η τελική απόφαση.  

 

 
VI. Ανακοινώσεις (Abstracts) σε διεθνή συνέδρια: 35 ανακοινώσεις. 

 
VII. Ανακοινώσεις (Abstracts) σε διεθνή συνέδρια οι οποίες δημοσιεύθηκαν σε 

Supplements διεθνών έγκριτων περιοδικών με peer-review system: οι 21 

από τις προαναφερόμενες 35. 

 
VIII. Δημοσιεύσεις σε Πρακτικά (Proceedings) Διεθνών Συνεδρίων με κριτές: 5 εκ 

των οποίων, 3 πλήρη άρθρα και 2 abstracts από τα 35 που ανακοινώθηκαν σε 

Διεθνή Συνέδρια και αναφέρονται στην ενότητα VI του Συνοπτικού 

Βιογραφικού Σημειώματος. 

 
IX. Ο μέγιστος αριθμός των αναφορών (citations)-ετεροαναφορές & 

αυτοαναφορές- είναι 293. Aπό τις προαναφερόμενες 293 αναφορές, επτά (7) 

ετεροαναφορές αποτελούν Διδακτορικές Διατριβές άλλων ερευνητών και μια 

(1) ετεροαναφορά είναι Διπλωματική Εργασία άλλου ερευνητή. 

 
X. High Index για Bablekos G: α) 10 από την Google Scholar, β) 8 για την βάση 

Scopus όπως παρατίθεται από το Εθνικό Κέντρο Τεκμηρίωσης (ΕΚΤ). 
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XI.  Κριτής (reviewer) σε διεθνή έγκριτα περιοδικά σε επιστημονικές εργασίες 

άλλων ερευνητών: 88 κρίσεις (reviews) από τον Σεπτέμβριο του 2012 έως και 

σήμερα Τρίτη 17 Απριλίου 2018. Συγκεκριμένα:  

• 38 κρίσεις (reviews) στο «BMJ Case Reports» (Pub Med) 

• 30 κρίσεις (reviews) στο «American Journal of Case Reports» (Pub Med) 

• 6 κρίσεις (reviews) στο «Journal of Thoracic Disease» (Impact Factor: 2.365) 

(Pub Med) 

• 3 κρίσεις (reviews) στο «Thoracic Cancer» (Impact Factor: 1.116) (Pub 

Med) 

• 9 κρίσεις (reviews) στο «Med Sci Monit» (Impact Factor: 1.585) (Pub Med) 

• 2 κρίσεις (reviews) στο «PLOS ONE» (Impact Factor: 2.806) (Pub Med). 

  
XII. Δημοσιεύσεις σε έγκριτα ελληνικά περιοδικά: 10 δημοσιεύσεις. 

 
XIII. Ανακοινώσεις σε εθνικά συνέδρια: 65 ανακοινώσεις. 

 
XIV.  Συμμετοχή σε συγγραφή επιστημονικού βιβλίου: 5 Συμμετοχές. 

 
XV. Συμμετοχή σε Επιστημονικές ημερίδες και Διαλέξεις: 37 Ημερίδες και 

Διαλέξεις. 

 
XVI.  Βραβεία-Έπαινοι-Διακρίσεις: 2 Βραβεία και Έπαινοι. 

 
XVII. Ξένες Γλώσσες: Άριστη γνώση της Αγγλικής (Certificate of Proficiency in 

English, Council of Europe C2, LEVEL3-Proficient User) και της Γαλλικής Γλώσσας 

(Diplôme Supérieur d’études Françaises 3ème Degré, C2++, UNIVERSITE PARIS-

SORBONNE, PARIS-IV).  

 
XVIII. Πιστοποιητικά-Βεβαιώσεις-Συστατικές Επιστολές: 12 Συστατικές Επιστολές. 

 
XIX. Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής (Editorial Board) στο διεθνές επιστημο-

νικό ιατρικό Περιοδικό: «International Journal of Clinical Research and 

Trials».  

 


