
 
 
 
 

 
 

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
 

 ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
Ονοματεπώνυμο: ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Ν. ΠΟΛΙΤΗ 
Ημερομηνία γέννησης: 23 Μαρτίου 1968 
Τόπος γέννησης: Άρτα 
Υπηκοότητα: Ελληνική 
Διεύθυνση οικίας: Αιγαίου Πελάγους 14, Αγία Παρασκευή, 15341 Αθήνα 
Τηλέφωνο οικίας: 210-6393275 
Διεύθυνση εργασίας:  Κυτταρολογικό Εργαστήριο Αρεταιείου Νοσοκομείου 
                                                Αθηνών 
 Βασιλίσσης Σοφίας 76, 115 28, Αθήνα 
Τηλέφωνα εργασίας: 210-7286149, 210-7286314 
Ηλεκτρονικό ταχυδρομείο:  ekpoliti@med.uoa.gr  
Άλλα: Έγγαμη με δύο παιδιά 
 
 

ΠΑΡΟΥΣΑ ΘΕΣΗ 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Κυτταρολογίας ΕΚΠΑ, Αρεταίειο Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Αθηνών 

 
       

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ   
 
Προπτυχιακή εκπαίδευση:  
1985-1991:  Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Βαθμός 

Πτυχίου: Λίαν Καλώς - 8) 
Άδεια Ασκήσεως Ιατρικού Επαγγέλματος:  

      1991: Νομαρχία  Άρτας 
      Τίτλος Ειδίκευσης  

1996:  Κυτταρολόγος 
Άδεια Ασκήσεως Ιατρικής Ειδικότητας:  
1996:  Νομαρχία Αθηνών 
Διδακτορική Διατριβή  
1995-2000: Μελέτη της απόπτωσης στα μη μικροκυτταρικά καρκινώματα 

πνεύμονος (Ανοσοκυτταροχημική προσέγγιση σε κυτταρολογικό και 
ιστολογικό υλικό) 

 
Ξένες Γλώσσες:  
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Αγγλικά (άριστα) 
Γαλλικά (άριστα) 

 
ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Προπτυχιακή εκπαίδευση 
 
Ι. Πανεπιστημιακά και μη μαθήματα 

 2003-σήμερα: Εκπαίδευση και εξέταση προπτυχιακών φοιτητών της Ιατρικής 
και της Οδοντιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών (Θεωρητικά Μαθή-
ματα – Εργαστηριακές ασκήσεις – Κλινικοπαθολογοανατομικά φροντιστήρια) 

 
ΙΙ. Κατ’ επιλογήν υποχρεωτικά μαθήματα 

 2005-2008: Κλινική Κυτταρολογία 
 

Μετεκπαιδευτικά προγράμματα: 
 

Ι. Διατριβές 
Μέλος της τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής σε 10 διδακτορικές διατριβές (6 υπό 
εξέλιξη και 4 περατωθείσες)  
Μέλος της τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής σε 10 μεταπτυχιακές διπλωματικές 
εργασίες που ολοκληρώθηκαν 
Μέλος της επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής για την κρίση 11 διδακτορικών 
διατριβών. 
Συμβολή στην αποπεράτωση 5 διδακτορικών διατριβών 

 
ΙΙ. Συνεχής δια βίου εκπαίδευση:  

25 συμμετοχές ως προσκεκλημένος εκπαιδευτής: 
 

ΙΙΙ. Συμμετοχή στην εκπαίδευση των ειδικευομένων ιατρών Κυτταρολογίας, 
Παθολογικής Ανατομικής και Μαιευτικής-Γυναικολογίας του Αρεταιείου Νοσοκομείου 
Αθηνών. 
 
IV. 2013-6/2017: αναπληρωματικό μέλος της εξεταστικής επιτροπής για την ιατρική 
ειδικότητα της Κυτταρολογίας στην Αθήνα. 
V. 6/2017-σήμερα: τακτικό μέλος της εξεταστικής επιτροπής για την ιατρική ειδικότητα 
της Κυτταρολογίας στην Αθήνα. 

 
 

ΚΛΙΝΙΚΟ/ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟ ΕΡΓΟ       
1997-2002: Ελεύθερο επάγγελμα ως Ιατρός-Κυτταρολόγος (5 έτη και 10 μήνες) 
 2000-2002: Κυτταρολόγος-επιστημονικός συνεργάτης στο Κυτταρολογικό 

Εργαστήριο του Αρεταιείου Νοσοκομείου Αθηνών (2 έτη) 
2002-2009: Κυτταρολόγος-λέκτορας στο Κυτταρολογικό Εργαστήριο του Αρεταιείου 

Νοσοκομείου Αθηνών πλήρους και αποκλειστικής απασχόλησης (7 έτη) 
2009-6/2016: Κυτταρολόγος-Επίκουρη Καθηγήτρια στο Κυτταρολογικό Εργαστήριο 

του Αρεταιείου Νοσοκομείου Αθηνών πλήρους και αποκλειστικής 
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απασχόλησης (7 έτη) 
6/2016-σήμερα: Κυτταρολόγος-Αναπληρώτρια Καθηγήτρια στο Κυτταρολογικό 

Εργαστήριο του Αρεταιείου Νοσοκομείου Αθηνών πλήρους και 
αποκλειστικής απασχόλησης 

 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΕΣ ΚΑΙ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΕΣ ΘΕΣΕΙΣ 

Νοσοκομεία:  
1992-1993:  Ειδικευόμενη Παθολογικής Ανατομικής, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών. 
1993-1996: Ειδικευόμενη Κυτταρολογίας, Π.Γ.Ν.Α «Ευαγγελισμός»  
2000-2002: Ειδικευμένη Κυτταρολόγος, έμμισθη επιστημονική συνεργάτης 

Κυτταρολογικού Εργαστηρίου Αρεταιείου Νοσοκομείου Αθηνών 

Πανεπιστήμιο 
30.10.2002-23.6.2009: Λέκτορας Κυτταρολογίας ΕΚΠΑ, Κυτταρολογικό 

Εργαστήριο Αρεταιείου Νοσοκομείου Αθηνών 
24.6.2009-13.6.2016: Επίκουρη Καθηγήτρια Κυτταρολογίας ΕΚΠΑ, Κυτταρολογικό 

Εργαστήριο Αρεταιείου Νοσοκομείου Αθηνών. 
14.6.2016-σήμερα: Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Κυτταρολογίας, ΕΚΠΑ, 

Κυτταρολογικό Εργαστήριο Αρεταιείου Νοσοκομείου Αθηνών. 
2011-σήμερα: άμισθη επιστημονική συνεργάτης της Κυτταρολογικής Μονάδας του 
Α΄Εργαστηρίου Παθολογικής Ανατομικής ΕΚΠΑ. 
 
Διοικητική Θέση 

26.7.2010-σήμερα: Διευθύντρια του Κυτταρολογικού Εργαστηρίου του Αρεταιείου 
Νοσοκομείου Αθηνών. 
 
ΒΡΑΒΕΙΑ – ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ : συνολικά 7 
 
ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ 

 
• Ελληνική Κυτταρολογική Εταιρεία (1996-σήμερα) 
• American Society of Cytopathology (9/2007-σήμερα) 
• International Academy of Cytology (6/2011-σήμερα) 

 
10. ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 
 

Μέλος συντακτικής επιτροπής επιστημονικών περιοδικών (editorial board) 
• Acta Cytologica 

 
Σύμβουλος συντακτικής επιτροπής επιστημονικών περιοδικών (Reviewer) 
• Cytopathology 
• Nature Clinical Practice Urology 
• Diagnostic Cytopathology 
 

12. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ 

Α) Απλή συμμετοχή 
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Μετεκπαιδευτικά μαθήματα-σεμινάρια-συμπόσια: συνολικά 41 
 

Ελληνικά συνέδρια: συνολικά 15 
 

Διεθνή συνέδρια: συνολικά 16 
 
Β) Επιστημονικά Συνέδρια με παρουσίαση επιστημονικής εργασίας 
 

α) Ελληνικά συνέδρια: συνολικά 48 
 

β) Διεθνή συνέδρια: συνολικά 27 
 
 

Διαλέξεις και εισηγήσεις κατόπιν προσκλήσεως: συνολικά 21 

  
 ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ 
 
 
ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΩΝ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΩΝ 

 
 Αριθμός Συντελεστής απήχησης Βιβλιογραφικές 

αναφορές 
Πλήρη άρθρα σε 
περιοδικά του SCI 

44 97,063 538 

Επιστολές εκδ. σε 
περιοδικά του SCI 

1 1,562  

Πλήρη άρθρα σε 
περιοδικά εκτός SCI 

2 -  

Κεφάλαια σε βιβλία ή 
πρακτ. συνεδρίων 

3 -  

ΣΥΝΟΛΟ 50 98,605 538 
Προσωπικός 
συντελεστής απήχησης 

45,419   

Σύνολο προσωπικών 
βιβλιογραφικών 
αναφορών 

264   

h index 14   
 
Συγγραφή κεφαλαίων σε ξενόγλωσσα βιβλία-συγγράμματα: 3 (1 αναφορά) 
 
Ξενόγλωσσες περιλήψεις δημοσιεύσεων σε διεθνή συνέδρια: 50 (5 αναφορές) 
 
Πλήρεις δημοσιεύσεις σε ελληνικά περιοδικά: 3 
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Συγγραφή κεφαλαίων σε ελληνικά βιβλία-συγγράμματα: 3 
 
Ελληνικές  περιλήψεις δημοσιεύσεων σε ελληνικά συνέδρια: 7 


