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(επικαιροποίηση Φεβρουάριος 2023) 
 
1. ΠΤΥΧΙΟ 
Τεχνολόγων Ιατρικών Εργαστηρίων 
Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, ΤΕΙ Αθήνας 
Ημερομηνία κτήσης: 14-10-1998 
 
2. ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 
M.Sc. in Transfusion and Transplantation Sciences 
Faculty of Medicine, UNIVERSITY OF BRISTOL 
Ημερομηνία απονομής:18-10-2001 Σπουδές με υποτροφία ΙΚΥ 
Αναγνώριση Ισοτιμίας ΔΙΚΑΤΣΑ (νυν ΔΟΑΤΑΠ) 29-108/17-7-2002  
 
3. ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 
Διδακτορικός Τίτλος Σπουδών  
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
Ιατρική Σχολή 
Τίτλος: ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΙ ΑΛΛΗΛΟΜΟΡΦΩΝ MICA ΣΤΟΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ 
Ημερομηνία: 30-6-2021 
 
4. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 
ΕΘΝΙΚΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΦΑΡΜΑΚΩΝ (ΕΟΦ) 
Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων 
Απρίλιος 2003 έως Σήμερα 
 
Νοσοκομείο «ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ», Τμήμα Αιμοδοσίας 
Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων 
Νοέμβριος 2001 έως Μάρτιος 2003 
 
Περιφερικό Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», Ανοσολογικό Εργαστήριο – 
Μονάδα Ειδικών Λοιμώξεων 
Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων 
Νοέμβριος 1999 έως Οκτώβριος 2000 
 
Περιφερικό Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Αιμοδοσία 
Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων 
Δεκέμβριος 1998 έως Ιούνιος 1999 
 
Ινστιτούτο Μονοκλωνικών Αντισωμάτων 
Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων 
Οκτώβριος 1998 έως Δεκέμβριος 1998 
 
ΟΕΕΚ – ΙΕΚ ΑΙΓΑΛΕΩ 
Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων (καθηγητής μικροβιολογίας) 



Οκτώβριος 1999 έως Ιούνιος 2000 
 
5. ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ 
ΤΕΙ Αθήνας - ΙΔΒΕ 
Πρόγραμμα δια βίου εκπαίδευσης «Στατιστική Ανάλυση μέσω SPSS & Μεθοδολογία 
Ερευνητικής Εργασίας στις Επιστήμες Υγείας.  
Νοέμβριος 2016 ως Δεκέμβριος 2016. Σύνολο ECTS (4)  
 
Δρακοπούλειο Κέντρο Αιμοδοσίας 
Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων (Εξάμηνο Εξειδίκευσης Αιμοδοσίας). 
Απρίλιος 2009 ως Οκτώβριος 2009 
 
Ινστιτούτο Επιμόρφωσης (ΙΝΕΠ) 
Πρόγραμμα Εισαγωγικής Εκπαίδευσης Δημοσίων Υπαλλήλων 
27-7-2004 
 
Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων (ΕΟΦ) 
Εξουσιοδοτημένος υπεύθυνος υπογραφής για το Μικροβιολογικό Εργαστήριο ΕΟΦ, από 
Διαπίστευση ΕΣΥΔ 
 
6. ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΕ ΙΔΡΥΜΑΤΑ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα (ΤΕΙ) Αθήνας, Τμήμα Ιατρικών Εργαστηρίων 
Εργαστηριακός Συνεργάτης (Στα μαθήματα: Αιμοδοσία, Αιματολογία Ι, Αιματολογία ΙΙ, 
Αιματολογία ΙΙΙ, Τεχνικές λήψης Βιολογικών Υγρών. Επίβλεψη πτυχιακών εργασιών. 
Συμμετοχή σε τριμελείς επιτροπές πτυχιακών) 
Οκτώβριος 2006 έως Φεβρουάριος 2018. Με εξάμηνες συμβάσεις. 
 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών 
Εργαστηριακός Συνεργάτης, Φεβρουάριος 2018 Ιούλιος 2018 και 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος και Φεβρουάριο 2020 έως Ιούνιος 2023 Με εξάμηνες 
συμβάσεις. 
 
7. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 
Σε επίσημα περιοδικά αναγνωρισμένου κύρους με κριτές 
Heart valve cryopreservation: protocol for addition of dimethyl sulphoxide and 
amelioration of putative amphotericin B toxicity, V. Birtsas and W. J. Armitage, 
Cryobiology, 2005, Vol 50, σ. 139-143 
 
Σε πρακτικά συνεδρίων με κριτές 
MICA gene allelic diversity and MICA/HLA-B haplotypic variation in Greek population, 
November 2009, Human Immunology 70, Authors: Maria Spyropoulou-Vlachou, Melina 
Dinou, Vasilios Mpirtsas, Elissavet Kondou, Vasiliki Vrani, Aliki Iniotaki 
 
Frequency of HLA-DP and MICA antibodies in hyperimmunized renal transplant 
candidates, May 2009 Tissue Antigens, Conference: 23rd European Immunogenetics 
and Histocompatibility Conference Volume: 73, Authors: Angeliki G. Vittoraki, Maria D. 



Apostolaki, Elisavet N. Kontou, Vasilios P. Mpirtsas, Petroula G. Stravoskoufi, Sofia I. 
Ioannou, Maria S. Spyropoulou-Vlachou, Aliki G. Iniotaki 
 
Ανίχνευση παραχθέντων De novo ειδικών στο μόσχευμα HLA αντισωμάτων Α. Ινιωτάκη, 
Ι. Ντόκου, Μ. Αποστολάκη, Σ. Μαρινάκη, Ε. Θεοδωροπούλου, Β. Μπίρτσας, Α. 
Σταυροπούλου – Γκιόκα, Α. Κωστάκης, Ι Μπολέτης., Μεταμόσχευση Οργάνων και Ιστών, 
2007, Vol 12, Suppl., σ. 15 
 
Graft specific alloreactivity and clinical status of renal transplant recipients., A. Iniotaki – 
Theodoraki, P. Douramani, N. Giapraka, V. Birtsas, V. Filiopoulos, A. Kostakis, C. 
Stavropoulos – Giokas, J.N. Boletis, Transplantation, 2004, Vol 78, Number 2, 166 
 
Ανίχνευση ειδικής κυτταρικής και χυμικής αλλοαπάντησης σε λήπτες νεφρικού 
μοσχεύματος. Ινιωτάκη-Θεοδωράκη Α., Ντουραμάνη Π., Γιαπράκα Ν., Μπίρτσας Β., 
Φιλιόπουλος Β., Κωστάκης Α., Σταυροπούλου-Γκιόκα Αικ., Μπολέτης Ι.Ν., 13ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Νεφρολογίας, 2004, Βιβλ. Περ. σελ. 85 
 
Ειδική αλλοαπάντηση σε λήπτες νεφρικού μοσχεύματος υπό συγκεκριμένη 
ανοσοκαταστολή και πορεία της μεταμόσχευσης., Ντουραμάνη Π., Ινιωτάκη-Θεοδωράκη 
Α., Γιαπράκα Ν., Μπίρτσας Β., Κωστάκης Α., Μπολέτης Ι.Ν., Σταυροπούλου-Γκιόκα Αικ., 
13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μεταμοσχεύσεων, 2003, Βιβλ. Περ. σελ. 35 
 
8. ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 
Μέλος της συντακτικής - μεταφραστικής ομάδας της Ελληνικής Φαρμακοποιίας, έκδοση 
Εθνικού Οργανισμού Φαρμάκων 2009 
 
9. ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Γα  
 
ΣΥΧΝΟΤΗΤΕΣ MICA ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΩΝ ΣΕ ΥΓΙΗ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ 
Β. Μπίρτσας, Α. Μπατρίνου, Α. Ντίνου, Ι. Ρούτσιας, Β. Γεννηματά, Α. Ινιωτάκη, Μ. 
Σπυροπούλου, Α. Τσακρής. 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ανοσολογίας, Θεσσαλονίκη, 02 - 
04 Δεκεμβρίου 2022,  
 
Επηρέασε η πανδημία από τον ιό SARS-CoV-2 την εθελοντική αιμοδοσία; 
Σ. Φόρτης, Ο. Κωνσταντακοπούλου, X. Γεωργατζάκου, Ε. Παύλου, Β. Μπίρτσας, Β. 
Θεοδωρογιάννη, Π. Δρόσος, Ε. Παπαγεωργίου, Κ. Σταμούλης, Μ. Πολίτου, Σ. Βαλσάμη, 
Α. Κριεμπάρδης. 33ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ, Θεσσαλονίκη, 9 - 12 
Νοεμβρίου 2022 
 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΤΟΥ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ ΧΙΙ ΚΑΙ ΘΡΟΜΒΩΤΙΚΑ ΕΠΕΙΣΟΔΙΑ: ΜΙΑ ΠΙΛΟΤΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ. Ε. Παύλου, Β. Μπίρτσας, Σ. Φόρτης, Φ. Χαίρα, Μ. Ξανθή, Χ. Γεωργατζάκου, 
Ε. Παπαγεωργίου, Α. Κριεμπάρδης, Ε. Νομικού. 33ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟ 
ΣΥΝΕΔΡΙΟ, Θεσσαλονίκη, 9 - 12 Νοεμβρίου 2022 
 



«ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΕΣ ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΙ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ COVID-19» Παπαλέξης Πέτρος, 
Δρόσος Παναγιώτης, Ματσάγγος Σπύρος, Κουτσούρη Θεοδώρα, Μπίρτσας Βασίλης, 
Κριεμπάρδης Αναστάσιος. Οι Λοιμώξεις στη λεκάνη της Μεσογείου στην Μετά-COVID 
εποχή, Αθήνα, 5-7 Νοεμβρίου 2021. 
 
«Σύστημα Διαχείρισης Ποιότητας στο Εργαστήριο» θέμα εισήγησής: «Διαπίστευση 
Αιμοδοσίας και ο ρόλος του Τεχνολόγου Ιατρικών Εργαστηρίων», Βασίλης Μπίρτσας, 29ο 
Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, 1-4 Νοεμβρίου 2018, ομιλητής σε 
στρογγυλό τραπέζι 
 
“Μικροβιολογικός έλεγχος ποιότητας σε γενόσημα φάρμακα”, Σ. Γαζή, Β. Μπίρτσας 
“ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ & ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ ΤΟΥ ΕΟΦ”, Αθήνα, 4 Νοεμβρίου 2017 
 
«Επίπεδα παράγοντα VIII κατά τη διάρκεια κύησης σε γυναίκες με χορήγηση και μη 
χαμηλής μοριακού βάρους ηπαρίνης» Χ.Λοκόση, Ρ.Μπρεγκο, Μ.Σιουμάλα, 
Π.Χαραλάμπους, Γ.Απέργης, Μ.Μπέλλια, Π.Δρόσος, Β.Μπίρτσας, Α.Κριεμπάρδης, 
Ε.Παύλου. 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Τεχνολόγων Ιατρικών Εργαστηρίων, 21-23 Μαΐου 
2015, Ελεύθερη Ανακοίνωση 
 
«Επίπεδα πρωτεΐνης Ζ σε ασθενείς με θρομβωτικά επεισόδια και φυσιολογικό έλεγχο 
θρομβοφιλιας» Π.Φόρτσα, Χ.Καπελέρη, Σ.Ντελίκου, Μ.Σιουμάλα, Μ.Μπέλλια, 
Γ.Απεργης, Κ.Μαραγκός, Β.Μπιρτσας, Ε.Νομικού, Π.Δρόσος, Α.Κριεμπάρδης, 
Ε.Παύλου. 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Τεχνολόγων Ιατρικών Εργαστηρίων, 21-23 Μαΐου 
2015, Ελεύθερη Ανακοίνωση 
 
«Επίπεδα πρωτεΐνης Z σε ασθενείς με συνδυασμένες θρομβωτικές διαταραχές» 
Χ.Καπελέρη, Π.Φόρτσα, Σ.Ντελίκου, Μ.Σιουμάλα, Μ.Μπέλλια, Γ.Απέργης, Β.Μπίρτσας, 
Ε.Νομικού, Π.Δρόσος, Α.Κριεμπάρδης, Ε.Παύλου, 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Τεχνολόγων 
Ιατρικών Εργαστηρίων, 21-23 Μαΐου 2015, Αναρτημένη Ανακοίνωση 
 
«Φυσικοί αναστολείς πήξης και ομάδα αίματος κατά ΑΒΟ» Γαβριηλίδης Σ, Σιουμάλα M, 
Χαραλάμπους Π, Απέργης Γ, Μπέλλια Μ, Tσεβρένης Β, Δρόσος Π, Μπίρτσας Β, 
Κριεμπάρδης Α, Παύλου Ε. 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Τεχνολόγων Ιατρικών Εργαστηρίων, 
Αθήνα, σελ.130-1 
 
Επίπεδα πρωτεΐνης Ζ σε ασθενείς με θρομβωτικά επεισόδια και φυσιολογικό έλεγχο 
θρομβοφιλίας. Παύλου Ε, Φόρτσα Π, Καπελέρη Χ, Ντελίκου Σ, Σιουμάλα Μ, Μπέλλια Μ, 
Νομικού Ε, Μαραγκός Κ, Μπίρτσας Β, Θεοδοσιάδης Γ, Κριεμπάρδης Α. (2014) 25ο 
Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη 2014. Haema, 5(1):158-9. 
 
Επίπεδα πρωτεΐνης Ζ σε ασθενείς με συνδυασμένη θρομβοεμβολική νόσο. Παύλου Ε, 
Καπελέρη Χ, Φόρτσα Π, Σιουμάλα Μ, Ντελίκου Σ, Μπέλλια Μ, Απέργης Γ, Τσεβρένης Β, 
Μπίρτσας Β, Θεοδοσιάδης Γ, Κριεμπάρδης Α. (2014) 25ο Πανελλήνιο Αιματολογικό 
Συνέδριο, Θεσσαλονίκη 2014. Haema, 5(1):208-9 
 



HLA τάξης ΙΙ ασύμβατα αντιγόνα στη μεταμόσχευση νεφρού: ανοσολογικός κίνδυνος για 
την ανάπτυξη χυμικής αλλοαπάντησης. Ι.Σ. Ντόκου, Σ. Μαρινάκη, Μ. Αποστολάκη, Χ. 
Μπαλάσκα, Β. Μπίρτσας, Α. Ινιωτάκη, Ι. Μπολέτης. 15ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Νεφρολογίας Αθήνα, Ιούνιος 2008 
 
Νεότερες εξελίξεις στη μελέτη της HIV λοίμωξης με Κυτταρομετρίας Ροής. Β. Μπίρτσας, 
5η Πανελλήνια ημερίδα επιστημονικών και επαγγελματικών θεμάτων Τεχνολόγων 
Ιατρικών Εργαστηρίων, Θεσσαλονίκη, 1 Δεκεμβρίου 2007 
 
Ο Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων στην Ευρώπη. Β. Μπίρτσας, 4η Πανελλήνια 
επιστημονική διημερίδα ΠΕΤΙΕ, Αθήνα, 24-25 Νοεμβρίου 2006 
 
Δυνατότητες για μεταπτυχιακές σπουδές. Β. Μπίρτσας, 4η Πανελλήνια επιστημονική 
διημερίδα ΠΕΤΙΕ, Αθήνα, 24-25 Νοεμβρίου 2006 
 
Εφαρμογές της Κυτταρομετρίας Ροής στον έλεγχο ασθενών με HIV λοίμωξη. Β. 
Μπίρτσας. 3η Πανελλήνια επιστημονική και επαγγελματική ημερίδα Τεχνολόγων Ιατρικών 
Εργαστηρίων, Θεσσαλονίκη 12 Νοεμβρίου 2005 
 
Ευκαιρίες και δρόμοι για Μεταπτυχιακές σπουδές. Β. Μπίρτσας, 3η Πανελλήνια 
επιστημονική και επαγγελματική ημερίδα Τεχνολόγων Ιατρικών Εργαστηρίων, 
Θεσσαλονίκη 12 Νοεμβρίου 2005 
 
De novo production of HLA class II donor specific antibodies following renal 
transplantation. A. Iniotaki – Theodoraki, J.N. Boletis, P. Douramani, E. konstantinidou, 
G. Trigas, V. Birtsas, A. Kostakis, C. Stavropoulos – Giokas. Visuals of the European 
Clinical Histocompatibility Workshop 2002, Berlin, Germany. 26-30/6/2002, p 29-31 
 
10. ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 
ΑΓΓΛΙΚΑ (Proficiency και Μεταπτυχιακός τίτλος Βρετανικού Πανεπιστημίου). 
 
11. ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ 
Υπότροφος από το Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών (ΙΚΥ) 2000 – 2001, για 
πραγματοποίηση μεταπτυχιακών σπουδών στο Εξωτερικό (Ηνωμένο Βασίλειο) 
 
12. ΑΛΛΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ  
Μέλος σε επιστημονικές Εταιρείες 
Ελληνική Εταιρεία Κυτταρομετρίας 
Ελληνική Εταιρεία Μελέτης και Αντιμετώπισης AIDS 
Πανελλήνια Ένωση Τεχνολόγων Ιατρικών Εργαστηρίων (ΠΕΤΙΕ) 
- Μέλος τριμελούς εξελεγκτικής επιτροπής 2010 - 2012 
- Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου περιόδου 2018 – 2020 
Συνδικαλιστική Ένωση Τεχνολόγων Ιατρικών Εργαστηρίων Ελλάδος (ΣΕΤΙΕΕ) - Ιδρυτικό 
μέλος 
 



Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Μικροβιολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΠΚΑ 2009 – 2010, 
Παρουσίαση 13-5-2010 Βασίλειος Μπίρτσας HLA αντισώματα και μεταμόσχευση 
νεφρών. 
 
2ο Συνέδριο Βιοασφάλειας, Αθήνα 6-7 Δεκεμβρίου 2019, τραπέζι ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ 
ΒΙΟΑΣΦΑΛΕΙΑ σχολιασμός Β. Μπίρτσας 
Υπεύθυνος επιστημονικής επιτροπής εργασίας «Ανοσολογίας – Λοιμωδών Νοσημάτων» 
ΠΕΤΙΕ 2018 -2020 
Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής στο 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Τεχνολόγων Ιατρικών 
Εργαστηρίων και 1ο Επιστημονικό Συμπόσιο Βιοϊατρικών Εργαστηριακών Επιστημών, 
Αθήνα, 29-31 Μαρτίου 2019 
Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής και Επιτροπής Κρίσης Υποτροφίας στο 5ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Τεχνολόγων Ιατρικών Εργαστηρίων, Αθήνα 21-23 Μαΐου 2015 
Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής Regional European Biomedical Laboratory Science 
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